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Formali

Endurheimt stadargrodurs vid vegi og vid fragang 4 namum og 6drum svaedum sem raskad
er vid vegagerd studlar ad pvi ad fella mannvirkin betur ad umhverfi sinu og draga ur um-
hverfisahrifum peirra. Til pess ad endurheimt stadargrédurs verdi markviss purfa peir adilar
er vinna ad undirbuningi vegaframkvamda og eftirliti med peim, svo og jardvinnuverktakar
og peirra starfsfolk, ad hafa gédan adgang ad upplysingum og leidbeiningum um paer ad-
ferdir sem haegt er ad nota.

Verketnid Vistvenar lausnir vid fragang a vegsvedum, eda VegVist, hofst ario 2014. Til-
gangur pess er ad studla ad markvissri endurheimt stadargrodurs 4 svedum sem raskad er
vid vegagerd. Addragandi verkefnisins var sa ad verkefnisstjori, Asa L. Aradottir, hefur
sidustu ar tekio patt i rannsoknum Vegagerdarinnar um notkun svardlags vid uppgradslu
namusvaeda.'’ [ framhaldi af fundi par sem nidurstodur pess verkefnis voru kynntar og
reeddar med nokkrum starfsmonnum Vegagerdarinnar haustid 2013, var 6skad eftir pvi ad
pbroad yroi kennsluefni og namskeid um uppgraedslu namusvada og vegflaa fyrir starfsfolk
Vegagerdarinnar og verktaka. Hugmyndir um verkefnid voru sidan proadar afram a fundum
med nokkrum starfsménnum Vegagerdarinnar. Verkefnid var styrkt af rannséknafé Vega-
gerdarinnar arid 2014 og ad mestu unnid af starfsfolki Landbunadarhaskola Islands en i
g00ri samvinnu vid samstarfsadila innan Vegagerdarinnar.

Helstu markmid verkefnisins voru ad: (a) taka saman yfirlit yfir stodu pekkingar vardandi
endurheimt nattirulegs grodurfars 4 svedum sem raskad er i tengslum vid vegagerd; (b)
greina hvar helst vantar upp 4 pekkingu 4 vidkomandi svidi og gera tillogur um rannsoknir
til ad baeta par ur; (c) utbua adgengilegt fredsluefni um endurheimt stadargrédurs sem
snidid er ad porfum adila er vinna vid fragang framkvaemdasvaeda og (d) préoa markviss
namskeid um endurheimt stadargrodurs fyrir adila er vinna ad undirbiningi og eftirliti med
vegaframkvaemdum, svo og jarOvinnuverktaka og peirra starfsfolk.

Arid 2014 var einkum unnid ad verkpattum (a) og (b) og eru helstu nidurstodur peirrar
vinnu kynntar 1 pessu riti. Auk pess komst vinna vid verkpeetti (c) og (d) vel & veg og verdur
unnid ad peim afram 4 arinu 2015.

[ pessu riti er tekid saman yfirlit yfir stédu pekkingar vardandi endurheimt natturulegs
grodurfars 1 tengslum vid rask vegna vegagerdar, er nyst geti sem fraedilegur grunnur ad
proéun leidbeininga, vidmida og kennsluefnis 4 pessu svidi. Ritid nytist peim er vilja kynna
sér moguleika til ad endurheimta stadargrodur & svedum sem verda fyrir raski i tengslum
vid vegagerd, med aherslu 4 ad fella vidkomandi sveedi ad umhverfi sinu og draga ur vio-
haldi.

Hofundar pessa rits pakka Matthildi B. Stefansdottur, Helgu Adalgeirsdottur og 60ru sam-
starfsfolki hja Vegagerdinni og Gudrinu Larusdoéttir og 60ru samstarfsfolki vido Land-
bunadarhaskéla fslands fyrir gott samstarf. Einnig pokkum vid Margréti Jonsdottur hja
Landbunadarhaskolanum fyrir adstod vid uppsetningu ritsins. ba pokkum vid Vegagerdinni
fyrir veittan styrk til verkefnisins.

Gudrin Oskarsdéttir og Asa L. Aradéttir
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Inngangur

Samgongur tengja saman folk og stadi og gegna mikilvegu hlutverki i
nutimasamfélogum.®’ Ahrif vega 4 vistkerfi tengjast ekki adeins lagningu peirra heldur
einnig notkun og tilvist peirra i landslaginu.®® Einn pattur i pvi ad draga ur
umhverfisahrifum vega er ad fella pa eins og kostur er ad vidkomandi landslagi,* sem felst
medal annars i pvi ad grodurfar vegflda sé i samraemi vid grodurfar ndnasta umhverfis.”
Heilbrigt og vel gr6id umhverfi vega verndar adliggjandi vistkerfi, dregur ur afrennsli og
rofhaettu og eykur vatnsgeedi.” Nattarulegur grodur vid vegi skapar auk pess busvaedi fyrir
ymsar lifverur, beatir akstursupplifun og getur dregid Gr vidhaldsporf, til demis vegna
slattar.”>’® bvi ma alykta ad heilbrigt og natturulega groid vegaumhverfi geti i sumum
tilvikum dregid ar ahrifum af uppbroti busvaeda vegna veglagningar.”” Rannsoknir hafa
synt fram 4 ad notkun innlendra plontutegunda og endurheimt stadargrodurs studli i
mérgum tilfellum einna best ad heilbrigdri vegflaa.** "> Markmid hagkvemra og
umhverfisvenna samganga eru pannig gjarnan tengd markmidum pess ad koma a legg og
vernda nattarulegan grédur.”

Hér 4 Islandi vex fjolbreyttur grédur (mynd 1) sem nota metti vid uppgradslu i kjolfar
rasks i stad innfluttra tegunda.” Notkunarmoguleikar margra innlendra tegunda til
vistheimtar hafa ekki enn verid kannadir til hlitar en dhugi 4 malefninu hefur faerst i aukana
& sidustu arum,> 7' 6467 68



Mynd 1. Fjélbreyttur islenskur grodur.

bekking & vistfreedilegum ahrifum vega og leidum til ad bata umhverfi peirra (vegvistfraeoi,
e. road ecology) hefur aukist 4 undanfornum aratugum. Einnig hafa 4 sidustu arum ordid
talsverdar framfarir i adfer0afraedi vio endurheimt stadargrodurs & svaedum sem hafa ordid
fyrir raski vegna mannvirkjagerdar, badi hér 4 landi og erlendis. I pessu riti er tekid saman
yfirlit yfir stoou pekkingar vardandi endurheimt natturulegs grodurfars i tengslum vid rask
vegna vegagerdar. Ritid er &tlad peim sem vilja kynna sér moguleika til ad endurheimta
stadargrodur & svedum sem verda fyrir raski i tengslum vid vegagerd, med aherslu 4 ad fella
vidkomandi sveedi ad umhverfi sinu og draga Ur vidhaldi. Pad er einn afrakstur verkefnisins
Vistveenar lausnir vio fragang a vegsvedum eda Veglist, sem unnid var af
Landbunadarhaskoéla Islands fyrir styrk ar rannsoknasj6di Vegagerdarinnar.

Rit Lbhi nr. 59 1. Inngangur



Umhverfisahrif vega

Vegir eru aberandi i landslagi vidast hvar i heiminum. I Bandarikjunum pekur malbikad
yfirbord vega 0,5% alls lands og er talid ad 15-20% landsins sé ad einhverju leyti undir
vistfraedilegum &hrifum er tengjast vegum.” Ekki eru til eins ndkvamar upplysingar um
flatarmal vega & {slandi en vid upphaf annars aratugs pessarar aldar var pjodvegakerfi
landsins teeplega 13.000 km ad lengd.'®
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Mynd 2. Vistfreedileg ahrif vega og acetlud ahrifasveedi peirra. Myndin er byggo a grein Forman &
Alexander.”
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Vistfreedileg ahrif vega eru meiri og margslungnari en marga grunar (mynd 2).°°
Vegaframkvemdum fylgir avallt eitthvad rask’® og vegskeringar og -fyllingar geta jafnvel
umbreytt landslagi.*> Ahrifa vega getir heldur ekki einungis 4 medan vegaframkvaemdum
stendur heldur hefur tilvist vega almennt ahrif & pau vistkerfi sem peir liggja 1 og sum ahrif
vega geta jafnvel verid vidvarandi pott vegir séu fiarlaegdir.* Vistfreedileg ahrif vega na
einnig yfir mun sterra svaedi en vegirnir sjalfir pekja (mynd 2).°"°>% ba tengjast
mismunandi ahrif 4 ymsa vegu og geta leitt il taps 4 liffreedilegri fjolbreytni.*

Ymsir peettir stjorna pvi hversu vidkveem sveadi eru fyrir ahrifum vega og vegagerdar, eins
og frjosemi og dypt jardvegs, vedurfar og rikjandi grodurfar.** Hér & eftir verdur gerd
stuttlega grein fyrir nokkrum af helstu umhverfisdhrifum vega, p.e. uppbroti busveda,
aukinni rofhaettu, havada- og efnamengun og breytingum a tegundasamsetningu grodurs og
vistfraedilegum ferlum.

Uppbrot busvaoda

Vegir skipta pvi landi sem peir liggja um upp i minni einingar og brjota pannig upp busvadi
dyra- og plontustofna.” Uppbrot bisvaeeda getur breytt dreifingu og fledi tegunda milli
svada og pannig haft ahrif 4 tegundaaudgi og tegundasamsetningu.”’ Almennt gildir ad pvi
minni og dreifdari sem busvadi eru pvi faerri tegundum geta pau haldid uppi og pvi er
uppbrot bisvada talin ein af helstu 6gnunum vid liffredilega fjolbreytni i dag.'” Vid
vegager0 tapast heldur ekki adeins pad land sem fer undir vegamannvirkin sjalf heldur getur
hun leitt til leegra hlutfalls kjarnasvada midad vid jadra busvaeda (mynd 3), sem hefur ahrif
a liffreedilega fjolbreytni par sem fleiri framandi og faerri innlendar tegundir eru liklegar til
ad finnast 4 jadarsvaedunum.™

Mynd 3. bPegar busveedi er brotio upp eykst hlutfall jadarsveda d kostnad kjarnasveda og ndtturuleg
liffreedileg fjolbreytni tapast jafnvel po ad heildarflatarmal viokomandi sveedis minnki litio.
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Aukin rofhatta

bar sem grodurhula er fjarlegd verdur jardvegurinn berskjaldadur fyrir vatns- og vindrofi.
Pvi er naudsynlegt ad graeda roskud svaedi upp sem fyrst eftir framkvaemdir.’® > Vatnsrasir
geta myndast i vegflaum, sar 1 brottum vegskeringum groéa oft seint og illa og par sem rof er
komid af stad getur pad breitt ur sér og valdid grodureydingu.”

Havaoda- og efnamengun

Héavadamengun fra umferd okutakja hefur skadleg ahrif 4 baedi menn og dyr. Rannsdknir
hafa medal annars synt ad folk sem byr 1 nagrenni vid vegi par sem umferdarhavadi er mikill
geti verid i meiri hattu 4 ad fa of haan blodprysting en peir sem bua i hljodlatara umhverfi."
ba er umferdarhavadi sennilega einn staersti drifkrafturinn sem hrekur dyr i burtu, par sem
havadinn getur aukid magn stresshormona, truflad samskipti dyranna, o.s.frv.”” Umferd
Okuteekja hefur einnig i for med sér mengun vegna utblasturs véla, vegryks, salts,
snjomoksturs og fleiri patta sem hafa ahrif 4 lifverur i nagrenni vega. "

Tegundasamsetning og vistfradilegir ferlar

Vegir hafa mikil ahrif 4 tegundasamsetningu grodurs i nanasta umhverfi peirra.”? bad eru
adallega breytingar 4 umhverfisadstedum sem verda til pess ad tegundasamsetning breytist,
bjoppun og rof jardvegs i tengslum vid vegaframkvemdir getur t.d. breytt vatnsbuskap
svedisins og minnkad vatnsgadi, sem getur sidan haft neikvaed ahrif 4 stofna plantna og
dyra.”” Umferd 4 vegum getur lika haft t5luverd ahrif 4 stofna dyra: i Bandarikjunum einum
er talid ad um ein milljon hryggdyra drepist daglega af voldum okutakja og ad pessi haa
dénartioni hafi par veruleg neikvaed &hrif a4 stofnsterd nokkurra tegunda 1
Gtrymingarhaettu.®® Hér a slandi eru tiltlulega faar tegundir villtra hryggdyra og petta pvi
ekki stort vandamal en pd geta verid talsverd affoll af fuglum & sumum arstimum.
Lausaganga saudfjar 4 og vid vegi getur hins vegar skapad hattu. Arekstrar vid dyr valda
meidslum og daudsfollum, auk efnahagslegs tjons, og til ad draga ur peim hefur sums stadar
verid reynt ad gera nanasta umhverfi vega 6adladandi fyrir beitardyr, t.d. i Svipjod.*’

Vegir geta einnig haft ahrif 4 tegundasamsetningu fjeer peim, til demis ef plontutegundir
sem berast inn 4 svadi i kjolfar vegaframkvaemda verda dgengar.®” Vegflaar eru venjulega
graeddir upp 1 peim tilgangi ad stédva jardvegsrof.” Ef framandi, hradvaxta plontutegundir
eru notadar til uppgredslu vegflaa eda komast med 60rum heetti par & legg aukast likur & pvi
ad per geti dreift sér yfir i naerliggjandi 16nd.”” Framandi og 4gengar plontutegundir hafa
gjarnan tilhneigingu til pess ad prifast vel a roskudum svadum®' og geta vegir att storan patt
i Gtbreidslu peirra.’**+*” Framandi plontutegundir komast ekki adeins 4 legg med med
saningu eda grodursetningu peirra 1 vegflaa, heldur geta paer einnig borist 6viljandi inn & ny
svadi med manninum vid vegaframkvemdir, vidhald og notkun vega.’” b4 getur uppbrot
busvaeda og hnignun vistkerfa i kjolfar vegagerdar audveldad utbreidslu framandi og
agengra plontutegunda.®” Mismunandi grodurlendi eru misvidkvaem fyrir innras framandi
tegunda i kjolfar rasks og eru graslendi t.d. talin vidkvaemari en skoglendi.*” Eftir pvi sem
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ahrifasvaedi tiltekins vegar er sterra, steekka roskud busvedi sem eru vidkvaem fyrir innras
agengra tegunda.’* bvi er mikilvagt ad halda raski 4 nalegum plontusamfélogum vid
vegagerd i lagmarki.*’ Agengar tegundir geta valdid aukinni einsleitni 4 heimsvisu, sem
talin er 6gn vid liffreedilega fjolbreytni.”

Onnur umhverfisahrif vega

Listinn yfir ymis umhverfisahrif vega hér ad ofan er alls ekki teemandi. I tengslum vid
vegagerd og notkun vega geta einnig komid upp ymis onnur vandamal sem hafa ahrif a
vistkerfi og samfélog i nagrenninu,” til deemis vegna breytinga 4 vatnsbuskap og
nringarefnahringrasum, vegna ohoflegrar freesdfnunar; illgresis, plontusjukdoma eda
snikjudyra sem geta breidst it medfram vegum, fellinga trjda og annarrar umsjénar groours
til ad beeta utsyni af Oryggisastedum; og vegna rusls og utanvegaaksturs sem geta fylgt
notkun vegarins.

Teekifeeri til ad draga ur vistfraodilegum ahrifum vega

Vid honnun vega og undirbuning vegagerdar skal avallt hafa 1 huga ad ahrif & vistkerfi og
umhverfi verdi sem minnst. Hins vegar tengist stor hluti vegaframkvemda i dag viohaldi
eda breytingum & nuverandi vegum frekar en nylagningu vega. Vid pad geta skapast
tekiferi til ad rada bot a pvi sem betur hefdi matt fara vid uppgraedslu sidustu
vegaframkvemdar og baa i haginn fyrir heilbrigdari vistkerfi.'”

Rit Lbhi nr. 59 2. Umhverfisahrif vega



Vegvistiraoi

Undir lok tuttugustu aldarinnar jokst pekking og dhugi a vistfreedilegum ahrifum vega og
umhverfisvenum lausnum vid fragang a raski tengdu vegagerd.®® Utgafa bokarinnar
! sem kom 1t 4rid 2003 (mynd 4) markadi upphaf
freedigreinar sem kollud hefur verid Road Ecology™ eda vegvistfraedi. Holland, Astralia og
Bandarikin voru einkum leidandi i motun vegvistfraedinnar en aherslur i pessum 16ndum
voru mismunandi vegna mismunandi adstedna.’”?' [ Astraliu var mest einblint 4
liffreedilega fjolbreytni og verndun villtra plontutegunda, i Hollandi var einkum reynt ad
draga Ur arekstrum Okutekja vid dyr og 1 Bandarikjunum var dhersla & vistverkfradilegar
lausnir til ad draga Ur jarovegsrofi, setmyndun og mengun fra okutekjum. Vegvistfraedin
hefur proast hratt & sidustu arum, medal annars med birtingu vaxandi fjolda freedilegra
greina, bokautgafu, radstefnuhaldi og birtingu leidbeininga um umhverfisvena umhirdu

vega.'"?

Road Ecology: Science and Solutions

Mynd 4. Bokin Road Ecology: Science and
Solutions,” sem kom it Grid 2003.
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Margir af peim vegum sem til eru i dag voru lagdir adur en natima sjonarmid um
nattiruvernd og heilbrigdi vistkerfa ruddu sér til rams.*' Oryggi og hagkveemni voru og eru
enn adaldhersluatridi folksflutninga en adur fyrr var oft litid tillit tekid til vistfraedilegra
ahrifa vid skipulagningu og framkvaemd vegagerdar.”® Fyrir daga bila voru beitardyr gjarnan
notud, badi i Evropu og Bandarikjunum, til ad hafa hemil & grasi, runnagrédri og legstu
greinum trjaa sem stodu vid vegi. En er vegirnir urdu betri og dkutaekin hradskreidari var
farid ad reyna ad halda beitardyrum og stéorvoxnum trjagrodri 1 heefilegri fjarlegd fra
vegunum.'® P skapadist si hefd ad greeda vegflaa einkum upp med saningu einnar eda fleiri
grastegunda’® og var leitast vid ad gera vegflaana sem ,snyrtilegasta“.*® bessu fylgir po
gjarnan toluverd umhirda: slattur, illgresiseyding og aburdargjof®! sem leitt getur til meiri
uppskeru (einkum aburdargjofin) en kemur oft nidur 4 fjélbreytni grodursins.®

Aukin dhersla & endurheimt nattirulegs grodurs & sveedum sem raskad er vid vegagerd hefur
fengid0 misjafnar undirtdkur hja almenningi, sem er ekki alltaf tilbtinn sampykkja
,»ohefobundnar* adferdir er gjarnan fela 1 sér minna vidhald pannig ad vegflaar geta litid
Losnyrtilega® at.> bo ad vistfredileg sjonarmid séu ad verda meira &berandi hja
vegagerdarstofnunum vida um heim’® hafa sumar peirra snaid sér aftur ad hefdbundnum
uppgraedslu- og umhirduadferdum eftir ad hafa fengid kvartanir um ,,6snyrtilega* vegflaa,
sem ma, a0 minnsta kosti ad hluta til rekja til takmarkads skilnings 4 kostum pess ad nota
nattarulegan grodur.®> Daemi um leidir til pess ad kynna vegvistfradi betur fyrir almenningi
er vefsidan Roadside Revegetation, an Integrated Approach to Establishing Native Plants

(http://www.nativerevegetation.org/), sem haldid er uti af Federal Highway Office i
24

Bandarikjunum og undirstofnunum hennar.”™ Vefsidan bydur medal annars upp a
adgengilega fraedslu 4 svidi vegvistfredi, handbok med leidbeiningum um vistfraedilegar
lausnir vid uppgraedslu vegflaa og stuttmynd med reynslusogum fra nokkrum vel

heppnudum vistheimtarverkefnum.

Rit Lbhi nr. 59 3. Vegvistfraedi



Uppgraosla i

tengslum vio vegagero

Par sem islenskur eldfjallajardvegur er mjog rofgjarn’™ er mikilvagt ad raska eins litlu landi
og hagt er vid vegaframkvemdir og pekja roskudu svedin fljott med grodri sem studlar ad
verndun jardvegs og liffradilegrar fjolbreytni.”® Vegagerdin hefur um arabil lagt metnad i
frigang eftir vegalagningu og ad milda pad jardrask sem verdur af hennar voldum.’®*®
Tilgangur uppgradslunnar var lengst framan af fyrst og fremst sd ad draga ar jarovegsrofi,
flyta fyrir grodurframvindu og fella vegi sem best ad landslaginu.'>®*° Adur voru
sadblondur med innfluttum grastegundum og -stofnum notadar vid uppgraedsluna enda
ekkert islenskt free 4 markadi sem hentadi til pessara nota.*® Oft eru notadar hradvaxta
tegundir sem geta myndad grodurhulu fljott og endast ndogu lengi til ad koma 1 veg fyrir rof
en bua i haginn og vikja sidan fyrir stadargrodri.* *° Erlendir grasstofnar hafa enst misvel i
vegaraski hér 4 landi og hefur gerd jardvegs, halli, had yfir sj6 o.fl. ahrif 4 afkomu peirra."?
Ef sadgresid horfar of fljott getur pad kallad a aframhaldandi uppgreedsluadgerdir en & hinn
boginn er a&skilegt ad svordurinn sem myndast vid uppgradslu hindri ekki landnam tegunda
Or narliggjandi grodurlendum,®® sem getur gerst ef sadgresid verdur mjog oflugt.
Uppskerumikill og havaxinn grodur getur dregid ad bufé 4 sumrin og snjé & veturna, auk
pess sem slikur grodur stingur mjog i stuf vido umhverfi sitt ef vegurinn liggur 1 gegnum ryrt
land.” 1 byrjun tiunda aratugar sidustu aldar var farid ad préfa ymsa grasstofna sem
sameinudu pad ad vera endingargodir, hafa jardvegsbindandi og -betandi eiginleika, pola
beit og aburdarskort og/eda vera lystugir, lagvaxnir og uppskerulitlir.'?

A sidari aratugum hefur ahersla 4 ad fella vegi ad landslagi farid enn vaxandi.” I pvi
sambandi hafa verid gerdar rannsoknir 4 leidum til ad vinna meira med innlendan efnivid
og koma stadargrédri a legg.>”'"3%6"% Ejallad er um helstu nidurstodur peirra i 5.
kafla. I pessu samhengi skal tekid fram ad hugtakid stadargrodur er fyrst og fremst notad
um per tegundir sem finnast nattarulega a tilteknu svaodi eda vistkerfi an beinna eda
6beinna afskipta mannsins.>**!

Vid lagningu nyrra vega og staerri vegaframkveemdir skal fara eftir 16gum um mat 4
umhverfisahrifum (nr. 106/2000). I peim kemur fram ad draga skuli eins og kostur er ur
neikveedum umhverfisahrifum framkvemdar. { pvi felst medal annars ad grada
framkveemdasvedi upp eftir rask. Hins vegar hafa ekki verid sett adkvedin vidmid i
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islenskum 16gum eda reglugeroum um hvers konar grodurfar skuli endurheimta eftir rask
vegna mannvirkjagerdar. [ urskurdum eda alitum Skipulagsstofnunar vegna mats &
umhverfisahrifum er p6 stundum kvedid & um notkun innlendra tegunda og ad uppgradsla
taki mid af grenndargrodri.® I Umhverfisskyrslu Vegagerdarinnar fyrir rid 2012 kemur
medal annars fram ao ,,Vid honnun og byggingu vegakerfisins kappkostar Vegagerdin ad
vardveita fjolbreytni natturunnar, vistkerfi, natturuminjar, natturuverndarsvedi og
menningarveromeeti, en um leid ad tryggja oryggi vegfarenda. Vegagerdin gengur vel um
umhverfio og leggur dherslu a ad réskun lands a byggingartima takmarkist vid
framkvemdasveedi og ad fragangur sé til fyrirmyndar. Vegagerdin leitast vio ad lagmarka
truflandi ahrif a lifriki a framkvemdatima®. Pegar kemur ad fragangi framkvamdasvada
pyoir petta ad taka parf tillit til 6likra sjonarmida, svo sem ad grodurinn dugi til ad draga ur
rofi, falli vel ad umhverfinu og studli ad vidhaldi stadbundinnar liffreedilegrar fjolbreytni.
Hann ma heldur ekki hafa neikveed ahrif 4 umferdaroryggi, til demis med pvi ad studla ad
snjosofnun. bvi er ad morgu ad huga vid val & uppgradsluadferoum, auk pess sem
kostnadur vid uppgradslu og vidhald grodursins hefur 6hjakvemilega talsvert ad segja.

Gera ma rad fyrir a0 stofnkostnadur vid notkun innfluttra grastegunda vid uppgredslu
vegflaa sé hlutfallslega litill midad vid adrar adferdir, par sem fraeid er oftast faanlegt a4
markadi og er hlutfallslega 6dyrt midad free af stadargroori. Auk pess er adferdafraedi vid
saningu grasa vel pekkt, yfirleitt tiltolulega fljotleg og krefst ekki mikils vinnuafls.*® bad er
sennilega ein astedan fyrir pvi hversu vinsael pessi adferd hefur lengi verid. Pessi
,hefobundna“ adferd getur p6 haft ymis vandamal 1 for med sér. Medal annars getur henni
fylgt har vidhaldskostnadur vegna langvarandi parfar & slatti, aburdargjof og/eda notkun
eiturefna.’”® Gros eru eftirsottar beitarplontur og groskumikill grasgrodur, einkum ef hann er
aborinn, getur dregid ad sér bufé og pannig 6gnad umferdardryggi, auk pess sem hann getur
studlad ad snjosofnun.’> Pa getur einsleitur graslendisgrodur virkad svaefandi.”” Saning
einnar eda farra innfluttra tegunda dregur einnig ur liffreedilegri fjolbreytni vegna feerri
nattarulegra bisvaeda og heettu 4 ad tegundirnar sem notadar eru verdi agengar eda studli ad
agengni annarra framandi tegunda.”® A hinn boginn hafa ymsar innlendar rannséknir synt ad
grassaningar geta studlad ad landnami stadargrodurs med timanum’®>**°! en pad ferli getur
tekio aratugi og er medal annars had umhverfisadsteedum og grenndargrodri.

Bent hefur verid 4 ad hagt sé ad draga ur moérgum pessara vandamala med pvi ad leggja
meiri aherslu 4 endurheimt stadargrodurs.” Margir fraedimenn hafa bent 4 kosti pess ad
endurheimta stadargroéour; med pvi s€¢ haegt ad draga ur vidhaldskostnadi sem vegi upp a
moti herri stofnkostnadi, baeta asynd sem m.a. eykur gildi umhverfisins fyrir ferdamenn og
vernda liffreedilega fjolbreytni, til deemis med pvi ad draga r heettu 4 Utbreidslu dgengra
tegunda.” 7" Saning vel valinna tegunda ur stadargrodri getur myndad grodurhulu jafn

hratt og vel eda jafnvel betur en paer framandi tegundir sem venjan er ad nota.'” ¥

Vistheimtaradgerdir sem mida ad pvi ad koma a legg nattarulegum grodri med akvedna
vistfreedilega eiginleika eru oft meira krefjandi en ,hefobundnar® uppgraedsluadgerdir par
sem herslan er fyrst og fremst 4 ad koma & legg grodurhulu til ad vernda jardveginn.®
Ymislegt getur farid arskeidis ef vistfraedileg- og taknileg kunnatta er ekki nzgileg auk pess
sem satt parf ad nast um asynd svedisins ef vistheimtin 4 ad teljast vel heppnud.®>*® En ef
vel tekst til getur endurheimt stadargrodurs leitt til meiri vistfredilegs, hagraens og

samfélagslegs avinnings en adrar uppgradsluadferdir,*> > 67693

Rit Lbhi nr. 59 4. Uppgreedsla i tengslum vid vegagerd



Aodferoir vio endurheimt

stadargroours

Vol er & ymsum adferdum vid ad endurheimta nattarulegt grodurfar & sveedum sem raskad
er vid vegagerd (tafla 1). Hér & eftir er fjallad itarlega um helstu adferdirnar og reett
stuttlega um nokkrar adrar. Sérstok ahersla er 16gd0 4 ad draga fram nylega pekkingu a
vidkomandi adferdum sem fengist hefur med innlendum og erlendum rannsoknum.

Pekjusaningar

Hegt er ad bua i haginn fyrir saningu, grodursetningu eda nattarulegt landnam
stadargrodurs med pvi ad sd tegundum sem mynda fljott pekju (e. cover crops, nurse
crops), draga ur jardvegsrofi og frostlyftingu og ,,veida“ fra, sinu og naringarefni.’* " **
1% Hér 4 landi eru morg deemi um ad hefdbundnar grassaningar i landgradslu studli ad
landndmi stadargrodurs 4 pennan hatt en sadgrosin lati undan med timanum.® '>27-5%% pj
er @skilegt ad sadgresid endist ekki of vel en p6 nogu lengi til ad pad skili hlutverki sinu
vid ad binda yfirbordid og byggja upp lifreen efni i jardvegi. I rannsékn Sigurdar H.
Magntissonar 4 landnami og framvindu grodurs i raski eftir vegagerd™ matti sja toluvert
landnam stadargrodurs nokkrum arum eftir uppgraedslu med saningu grasfraes og dreifingu
tilbuins aburdar (fyrstu melingar voru gerdar 3-10 arum eftir ad uppgradsla hofst og par
sidan endurteknar eftir 3-4 ar). Yfirleitt voru litil ummerki um rof pratt fyrir ad grodur hafi
vidast hvar verid ryr 4 uppgraedda svaedinu. Greinilegan mun var pd enn ad sja a
grenndargrodri og landnamsgrodri uppgraedda svadisins og benti Sigurdur a4 naudsyn pess
ad nyta betur stadartegundir vid uppgraedslu raskadra svada svo peer komi fyrr inn.*®

Buiast ma vio ad grodurfar vegflaa likist grenndargréori & meir med timanum (mynd 5) en
pad getur tekid marga aratugi. Sem demi ma nefna ad i svissneskum pjodgardi par sem
grasi var sad 1 vegflaa eftir vegaframkvaemdir vard grodurfar vegflaans smam saman likara
nattarulegum grédurlendum en var pé samt ekki ordid alveg samberilegt eftir 42 ar.”> A
hinn boginn geta grastegundir sem sad er vid uppgradslu hindrad landnadm stadargrodurs,
eins og hefur til deemis komid fram i tilraunum fra Alaska® og fjalllendi i Noregi.*® bad fer
pvi eftir adstedum og pvi hversu 6flugar sddtegundirnar verda, hvort peer greidi fyrir eda
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Tafla. 1. Yfirlit yfir helstu adferdir sem heegt er ad nota vid endurheimt ndtturulegs grodurfars d
svedum sem er raskad vio vegagero.

Aofero

Saning innlendra
tegunda

Dreifing fraslagju

Lysing

Frai einnar eda fleiri innlendra
tegunda sad beint i uppgradslu-
sveedi

Grodur sleginn pegar freeproski er i
hamarki og dreift & uppgradslu-
sveoi

Efniviour

Frae sem safnad er ur nagrenni uppgradslusvadis;
adkeypt fre af innlendum tegundum

Slaegja af stadargrodri sem ber med sér fre og
mosabrot

Dreifing svarolags

Svardlagi fra framkvamdarsvaoi
dreift & yfirbord uppgradslu-
svedis, med eda an dburdar

Grodursvordur og efsta lag jardvegs (svardlag).
Inniheldur frae, gro, plontu- og rétarhluta, neer-
ingarefni, smadyr og 6rverur

Rit Lbhi nr. 59
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Tafla. 1. frh.

Notkun

,,Hefobundin‘“ adferd vid uppgradslu vegflaa.
Dregur tr rofheettu og getur greitt fyrir landnami
stadargrodurs (sem er po had freeregni og pvi 6-
tryggt)

Markviss leid til ad koma akvednum tegundum a
legg, parf ekki a0 treysta & natturulega dreifingu.
Litid notad hér 4 landi enn sem komid er

Nokkuo 6rugg leid til ad koma ymsum tegundum a
legg; mest reynsla af viditegundum. Ma nota med
pekjusaningum sem verja yfirbord jardvegs fyrir rofi
og frosti

Ver yfirbord jardvegs fyrir rofi og frosti, leggur til
free og lifreent efni og ,,veidir” frae af stadargrodri

Flytir landnami mosa og getur hentad vel vid vegi
sem liggja i gegnum nutimahraun eda annars stadar
par sem mosar eru aberandi i grodurfari

Svarolagio er adgreint fra undirliggjandi jardvegi
dreift strax eda haugsett. Vid fragang er svardlagi
dreift & yfirbordid ofan & nedri jarovegslog. Svaro-
lagid inniheldur frjdsamasta hluta jardvegsins og
getur flytt landnami stadargrodurs

Fljotleg leid til ad koma stadargrodri a legg, m.a.
smarunnum sem erfitt getur verio ad fjolga 4 annan
hatt. Mynda fljott grodurhulu med svipadri aferd og
grenndargrodur ef uppgradslusvaoid er ad mestu
pakid med torfum (torfuhlutfall 1:1 til 1:2). Nota
ma strjalli torfur til ad auka liffraeedilega fj6lbreytni a
uppgraedslusvaedum en pa eru adrar uppgraedsluad-
gerdir yfirleitt notadar samhlida

17

Takmarkanir

Vidhaldskostnadur (t.d. slattur). Groskumiklar saningar geta
safnad snjo, dregid ad sér bufé og hindrad landnam stadar-
grodurs. Heetta 4 ad sadtegundir verdi agengar eda ad saning-
arnar bui i haginn fyrir landnam agengra tegunda

Takmarkad frambod af fraei innlendra tegunda 4 markadi. Litil
hefd fyrir séfnun fraes 1 uppgraedsluverkefnum. Vantar betri
pekkingu & notkunarmoéguleikum margra tegunda

Frostlyfting og rof geta valdio afféllum. Hugsanlega heegt a0
draga ur slikum vandamalum med heypakningu eda pekjusan-
ingum. Vantar stadarreynslu af fj6lgun fleiri tegunda med
pessum heetti

Fremagn og tegundasamsetning er had slattutima par sem mis-
munandi tegundir proska frae 4 mismunandi timum. Dreifing
fraesleegju ar graslendi hefur gefid gooda raun en freslegja ur
lyngmoa sidri. Vantar reynslu af notkun fraeslegju ur fleiri
grodurlendum

Landnam er mjog had adstedum; fok og vatnsrennsli getur
skapad vandamal a sléttu yfirbordi og rannsoknir syna ad land-
nam hraungambra er arangursrikara a vikri en i mold. Voxtur
mosans getur verid haegur til ad byrja med

bar sem jarOvegur er grunnur getur afnam svardlags verio
vandasamt og seinlegt. Talsverdur flutningskostnadur og tak-
markad geymslupol. Vidbotarsaning og aburdargjof, einkum {
frj6somu landi, getur leitt til myndunar péttrar grodurpekju
sem hamlar landnami stadargrodurs. Rasktegundir ur freforoa
geta ordid aberandi

Eins og vid notkun svardlags geta afnam og utlogn verid
vandasom, flutningskostnadur har og geymslupol takmarkag.
Askileg torfustaerd er had grodurlendi; 5 cm torfur negja fyrir
graslendi en lagmarkspvermal fyrir torfur ar lyngmoa er 20-30
cm. Ef yfirbordid er mjog 6stodugt ma nota pekjusaningar med
torfunum

Rit Lbhi nr. 59
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Mynd 5. Vinstri myndin synir vegflaa i Borgarfirdi sem greeddur var upp med grassaningu og d-
burdargjof faum arum dadur en myndin var tekin en heegri myndin synir eldri uppgreedslu eftir vega-
gerd a svipudum slooum. Par hefur sadgresio horfad ad mestu og margvislegur stadargroour numio
land, til deemis beitilyng, mosar og fléttur.

hindri landnam stadargrodurs. béttleiki saningarinnar og dburdargjof geta einnig skipt mali i
pessu sambandi. Til deemis var neikvad fylgni 4 milli pekju grasa og péttleika fraeplantna af
lyng- og runnategundum i nylegri islenskri rannsokn,'® sem synir ad uppgradsluadgerdir er
leida til mikillar pekju grasa hindra landnam stadargrodurs. bekjusaningar parf pvi ad
skipuleggja med hlidsjon af umhverfisadstedum og eiginleikum vidkomandi tegunda og
fara varlega i aburdargjof 4 frjosomum svaedum. Hafa parf i huga ad ending sadgresis
minnkar med aukinni had yfir sj6" en einnig ma buast vid pvi ad landnam stadargrodurs og
grodurframvinda séu haegari 4 hélendi en 4 laglendi.*®

Vid grassaningar til uppgraedslu hér & landi er algengast ad sa tunvingli, vallarsveifgrasi og

einru rygresi, auk pess sem melgresi er notad a sandfokssvadum®’ en vid uppgraedslu

vegkanta er mikid notud sddblanda med blondu af tinvingli, vallarsveifgrasi og einzru
’ - 101

rygresi.

Mynd 6. Uppgredsia med melgresi til ad draga ur sandfoki vio Dettifossveg.

Rit Lbhi nr. 59 5. Adferdir vid endurheimt stadargrédurs



19

Mynd 7. Freeakrar i ndgrenni borgarinnar Anhalt | Pyskalandi. Parna er reektad free til solu, og er
pad medal annars notad til ad auka liffreedilega fjolbreytni vid vid jadra akurlendis. Til vinstri eru
tegundir [ hreinreekt en til heegri er akur med allmérgum tegundum til reektunar sadblondu. Til ad
svona reektun geti ordid ad veruleika parf oflugt rannsokna- og prounarstarf-

Saning innlendra tegunda

Eitt af pvi sem helst hefur takmarkad notkun innlendra tegunda i uppgradslu hér & landi er
litid frambod af freei peirra 4 markadi. Melgresi er su innlenda tegund sem mest og lengst
hefur verid notud og hefur Landgradsla rikisins proad adferdir til ad safna melgresisfraei og
hreinsa. Melgresid er einkum notad til ad hefta sandfok, enda er pad havaxid og bindur sand
vel, og hefur verid notad til ad draga Gr sandfoki vid vegi (mynd 6). Vegna hettu a
snjosofnun hefur pad po ad 60ru leyti ventanlega takmarkad notagildi vid uppgraedsiu
vegflaa. Birki er 6nnur innlend tegund sem talsvert hefur verid sad hér, einkum i tengslum
vid landbotaskograekt, og er freid pa handtint. P4 hefur Landgredsla rikisins stundad
smavegis frerekt af innlendum tunvingli og innlendum belgjurtum en vid vitum ekki til
pess ad pad fra hafi verid notad vid uppgraedslu i tengslum vid vegagerd. I morgum
Evrépulondum og i Nordur-Ameriku er saning innlendra tegunda vid vegi hins vegar algeng
og vida er fraeframleidsla af innlendum tegundum nokkud 6flugur smaidnadur (mynd 7).%

Vid kaup 4 fraei innlendra plontutegunda er meelt med ad leggja aherslu a erfdabreytileika og
ad velja stofna sem adlagadir eru ad adstedum 4 vidkomandi stad.””’® Vid frerekt af
innlendum tegundum veeri pvi askilegt ad bjoda upp & mismunandi stofna eftir landshlutum
og adstedum. Sumir af peim grasstofnum sem hagt er ad kaupa free af hafa ad einhverju
marki verid valdir med hlidsjén af pvi ad hamarka eiginleika eins og spirun og voxt; en bent
hefur verid 4 a0 stofnar sem raektadir eru med hlidsjon af hamarksframleioni geti haft
takmarkad pol vid paer erfidu umhverfisadstaedur sem oft rikja 4 uppgraedslusvedum.’® '

Gera ma rad fyrir ad erfoabreytileiki 1 reektudum stofnum minnki med timanum og pvi er
free sem safnad hefur verid i natturulegu grodurlendi venjulega fjdlbreyttara en fre stofna
sem raktadir hafa verid i einhvern tima.”® Vi séfnun 4 fraei ar villtum stofnum er almenna
reglan st ad hafa sofnunarsvadi eins nalagt notkunarsvaedum og kostur er.®® betta er
einkum mikilvaegt ef erfdabreytileiki vidkomandi plontutegunda er ekki vel pekktur.'”’
Adrir pettir sem @skilegt er ad hafa i huga vid val 4 sofnunarsvedum eru grodurfar,

Rit Lbhi nr. 59 5. Adferdir vid endurheimt stadargrodurs
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jardvegsgerd, landnotkun, adgengi og hversu vel svadid polir freesdéfnun.

Hegt er a0 safna fraei margra tegunda med pvi ad handtina pad, en slikt getur reynst seinlegt
ef safna 4 miklu magni. Til eru litil vélkntin freesdfhunartaeki (e. hand held seed harvester),
sem lita svipad ut og slattuorf en i stad hnifa hafa pau bursta sem safna fraei i afastan poka.*’
bessi taeki er haegt ad nota i pyfou og 6sléttu landi en fyrir land sem er semilega slétt og
audveldlega véltakt eru til afkastameiri vélar sem dregnar eru af drattarvél (e. pull type seed
harvester eda pull type seed stripper). Slikar vélar duga p6 ventanlega ekki & mjog
lagvaxinn grodur og einnig parf ad hafa i huga ad raska ekki viokomandi gréodurlendi of
mikid vid séfnunina.

[ nylegri rannsékn var profad ad safna fraei af allmérgum innlendum moélendis- og
uthagategundum i nagrenni héfudborgarsvadisins, pau spirunarpréfud og gerdar tilraunir
med ad sa peim i bakka, ymist i hreinreekt eda sadblondum.®® Lifun og voxtur einstakra
tegunda var afar mismunandi en pear sem stodu sig best eftir eitt sumar voru vallhara,
ljosberi, fjalldalafifill, beitilyng, blodberg og kross- og gulmadra. Hlutfall lifandi sadplantna
af pessum tegundum var 4 bilinu 10-30%, og medalpekja 1-45% (mynd 8). Pessi rannsokn
var hluti af MS verkefni Gudrinar Oskarsdottur, sem alyktadi ad mogulegt veeri ad fjolga
med frai flestum tegundunum sem profadar voru. I MS ritgerd hennar er ad finna nokkud
itarlega umfjollun um eiginleika og notkunarmoguleika allra tegundanna sem hén profadi.™
Jon Gudmundsson™ fékk sambeerilegar nidurstédur vid rannsoknir & notkun innlendra
uthagategunda vid uppgraodslu vegflaa: vid haustsaningu uthagategunda urdu toluverd affoll
a frei en med slikum saningum var engu ad sidur haegt mynda fjolbreytt ,,blomaengi i
vegflaum.

Mynd 8. Til vinstri ma sja bakka meo blavingli og blondu 12 innlendra tegunda en hceegra megin er
bakki med ljosbera (t.v.) og vallheeru (t.h.). Badar myndirnar eru teknar i lok fyrsta reektunarsumars.

Grooursetning stiklinga/graedlinga og forraktadra plantna

Heaegt er a0 fjolga ymsum tegundum med gradlingum eda stiklingum. Su adferd hefur
hingad til einkum verid notud hér 4 landi vid fjolgun tegunda af vidiaett i skogrekt og i
minna meeli 1 landgraedslu. Hegt er ad grodursetja stiklinga beint eda forrekta pa 1 lengri
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Mynd 9. Leidbeiningarit um notkun gulvidis og loovidis til land-
greedslu sem Landgreedsla rikisins gaf ut fyrir nokkrum drum..
Heegt er ad ndlgast ritid d heimasiou stofnunarinnar (http.//
www.land.is/baeklingar).

eda skemmri tima i grodrastdd. Rannsoknir hafa synt ad
med forreektun mé hrada landnami og vexti vidistiklinga
midad vid beina stungu® en nyrri gdgn syna ad pessi munur
jafnast 0t med timanum (Kristin Svavarsdottir, munnl.
uppl.). Med beinni stungu md & hinn bédginn sleppa vid
kostnad vegna rektunar, geymslu og flutnings og er pa
mogulegt ad grédursetja stiklingana 1 somu ferd og safnad
er.

Fyrir nokkrum arum gaf Landgredsla rikisins ut itarlegar

leidbeiningar um fjolgun gulvidis og lodvidis® (mynd 9)

par sem medal annars er fjallad um fjélgun pessara tegunda
med stiklingum. bar leidbeiningar eiga einnig vid um hinar innlendu viditegundirnar,
fjallavidi og grasvidi, sem eru lagvaxnari en gulvidir og lodvidir og henta pvi ef til vill betur
til notkunar vid vegi, pott havaxnari tegundirnar geti nyst agetlega adeins fjeer peim.
Kosturinn vid notkun stiklinga er medal annars sa ad tiltolulega audvelt og fljotlegt er ad
safna stiklingaefnid og klippa nidur og haegt er ad grodursetja i somu ferd og safnad er. betta
pyoir ad vidistiklingar henta vel fyrir nytingu & efni ur nagrenni framkvaemdarsveda.

Ljonslappi geeti verid hentug tegund vid vegi par sem hann myndar péttar en lagvaxnar
breidur. Fyrir nokkrum arum var gerd tilraun med grodursetningu ljonslappagradlinga vid
frekar erfidar adsteedur 4 sandmel.** Graedlingarnir voru utbunir med pvi ad skipta fullvaxta
plontum, pannig ad hver gredlingur hafdi stongulbut, blod, brum og smavegis af rotum.
Grodursetning graedlinganna gaf agaeta raun en lifun var had dburdargjof 1 upphafi. Einnig
var profad fjolga holtasoley 4 sama hatt en faar holtasoleyjarplontur 1ifdu meira en eitt ar.*
bar sem rektun gredlinga virdist nokkud audveld leid til ad fjolga ljonslappa veeri
ahugavert ad kanna hvort na megi meiri arangri af grodursetningu ljonslappagradlinga vid
betri vaxtarskilyrdi.

Mynd 10. Krekilyng er deemi um lagvaxna breidumyndandi tegund sem geeti komid ad notum vid
uppgreedslu vegsara.
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Mynd 11. Frosthreyfingar i jardvegi geta Iyft stiklingum upp ur jérdinni sem leidir oftar en ekki til
dauda peirra. Vinstri myndin synur nygrooursettan vidistikling en heegri myndin synir unga vioi-
plontu & sama sveedi ari sidar. Orin visar & reetur frd fyrra dri er bera vitni um hversu mikid plantan
hefur lyftist yfir veturinn.

Heppilegt geeti verid ad nota lagvaxnar, breidumyndandi lyng- og runnategundir vid
uppgradslu vegsara (mynd 10). Grédurhusatilraunir hafa synt ad haegt er ad fjolga ymsum
peirra med gradlingum, svo sem krakilyngi, sortulyngi og blaberjalyngi.* Einnig fékkst
prydilegur arangur af grodursetningu krakilyngs- og einigraedlinga i vegflaa a
Nyfundnalandi 1 Kanada, einkum par sem komid var i veg fyrir frostlyftingu med pvi ad
pekja jardveg med heyi.” Ahugavert veeri ad kanna betur med tilraunum notkunarméguleika
ofangreindra tegunda vid uppgradslu a raski vid vegagerd hér a landi.

Mynd 12. Hluti tilraunar a Geitasandi a Rangarvéllum par sem medal annars voru profud ahrif pess
ad pekja jardvegsyfirbordio med heyi a drangur vidireektunar (beedi bakkaplontur og stiklingar).
Gulu érvarnarnar visa a medferdir med heypakningu en raudu érvarnar visa d medferd an heys.
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Frostlyfting virdist vera talsvert vandamal vid raektun plantna af greedlingum a litt gronu
landi®> ®® (mynd 11) en hagt er ad bata arangur grédursetninga verulega med pvi ad
pekja jardvegsyfirbordid med heyi®* (mynd 12).

[ rannsokn Jons Gudmundssonar & adferdum til uppgredslu vegflia med innlendum
uthagategundum profadi hann m.a. ad rekta wvallertu (fuglaertu), eyrarrds, baunagras,
holtaséley, umfedming, gulmodru, giljaflekju og kattartungu til utplontunar. I flestum
tilvikum 1ifdi toluverdur hluti plantnanna af og myndadi fre. Pad bendir til pess ad
mogulegt sé ad nota pessa adferd til ad koma & legg fjolbreyttu samfélagi innlendra
uthagategunda i vegflaum, en frekari rannsokna a markvissum leidum til séfnunar, racktunar
og utplontun innlendra tegunda er porf. Jon profadi einnig ad flytja nokkrar villtar
plontutegundir fra grodurlendi i naesta nagrenni vid veg i vegflaa. Tegundirnar poldu
flutninginn misvel, kattartunga og grastegundir poldu hann best en blddberg, kornstra,
vallhaera og stinnastor poldu flutninginn verst af peim tegundum sem préfadar voru.>>

Adferdir vid toku og flutning stiklinga eru tiltdlulega vel pekktar og reyndar. Til ad haegt sé
ad nota graedlinga og flutning 4 stokum plontum i storum stil pyrfti hins vegar ad proa
fljolegar og Oruggar adferdir vid nytingu pessa efnivids og kanna mdguleika & ad vélveda
pad ferli ad einhverju leyti.

Dreifing freaeslaegju

Haegt er ad flyta landnami stadargrodurs a roskudum svedum med pvi ad dreifa slegju af
stadargrodri sem ber med sér free og mosabrot og adrar gerdir fjdlgunareininga (mynd 13).
Pessi adferd hefur talsvert verid notud vid endurheimt gras- og blémlendis.”® Stutt er sidan
farid var ad profa hana markvisst hér hér a landi’®>' pétt gamalt tanhey hafi lengi verid
notad til uppgradslu. Tunhey er hins vegar sidri freegjafi en slaegja af stadargrodri, par sem
tinheyid inniheldur einkum frae af raektudum grastegundum og geymsla getur dregid ur
lifun fraesins. Pa er slattutimi tuna oftast midadur vio fodurgildi grasa, sem er mest fyrri
hluta sumars adur en gros mynda free.”® Badi fraslegja og tinhey pekja hins vegar
jardvegsyfirbordio, veita skjol og verja pad fyrir rofi og frosti, ,,veida“ frae af stadargrodri og
leggja til lifreent efni sem baetir frjosemi og vatnsheldni jardvegsins og betir pannig

Mynd 13. Tilraunareitur med freesleegju (vinstri) og sambeerilegur reitur tveimur arum sioar (heegri)
sem synir hvernig sleegjan hefur 6rvad landnam stadargrédurs. Liésm. Jarngerdur Grétarsdottir.”’
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vaxtarskilyrdi fyrir grodur.

Rannsoknir Jarngerdar Grétarsdéttur’® syndu ad dreifing fraeslaegju Gr mosariku graslendi
jok mjog landnam stadargrodurs (mynd 13) en hins vegar skiladi dreifing fraeslegju tr
lyngmoa mjog takmorkudu landnami haplantna. Pad voru einkum grasleitar tegundir og
tvikimblada blémjurtir sem skiludu sér i freeslegjureitum, svo sem vallhera, blavingull,
kornsura, vegarfi, halingresi og ljonslappi. Freslaegja skilar einnig miklu landnami mosa og
getur ad auki studlad ad landndmi sumra fléttutegunda.”® !

Hegt er ad taka fraeslegju fra sofnunarsvaedi og dreifa beint 4 notkunarsvaedi. Einnig mé
geyma freeslaegjuna 4 séfnunarsvaedi til purrkunar og pa méa annad hvort dreifa henni 1 heilu
lagi eda preskja heyid til ad adskilja fraeid fra pvi.*® Sofnunarsvaedi wtti ad velja ut fra
grodurfari og best er ad pad sé sem styst fra dreifingarsvaedi. Jarngerdur Grétarsdottir™
melir med pvi ad nota handslattuorf med hnifi en ekki plastpraedi, sem tatir grodurinn
meira og getur valdid tapi a freei ar sleegjunni. Ad sletti loknum mé safna slaegjunni saman
med laufhrifu. I islensku tilraununum var slaegjunni dreift i hlutfollunum 1:1 pannig ad
tilraunareitirnir urdu alpaktir heyi’®>' (mynd 13). Vid erfidar adstaeedur veitir sjalfsagt ekkert
af pessu, pvi lifmassinn ver jardvegsyfirbordid og betir vaxtarskilyrdi. Par sem skilyrdi eru
260 ma b6 ef til vill komast af med minna efni. I tilraunum Jarngerdar jokst pekja badi
héplantna og mosa hradar ef slegjunni var safhad og dreift i lok agust samanborid vid
byrjun agast’™® en hafa skal i huga ad fraproski getur verid mismunandi milli svaeda og eftir
vedurfari. S6fnunarsvaedin nadu sér fljott eftir slattinn og tveimur drum eftir slatt voru litil
ummerki um hann sjaanleg. Jarngerdur bendir a ad mikilvagt sé ad gata pess ad sla grodur
ekki of nedarlega til ad hlifa smarunnum, mosum og fléttum.*

Dreifing mosa

Mosar eru afar mikilvaegir 1 grodurfari landsins og pekja mosapembur sums stadar stor
svedi (mynd 14). Taka parf mid af pessu vid uppgraedslu medfram vegum sem liggja i

Mynd 14. Mosapembur eru einstok grodurlendi sem geta verid aberandi i mérgum nutimahraunum
0g a halendari svedum.
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gegnum svedi med rikjandi mosagrodri, enda geta hefdbundnar grassaningar stungid mjog 1
staf vido mosagréodurinn. Reynslan hefur reyndar synt ad hraungambri og adrir mosar nema
smam saman land af sjalfsdadum i roskudum hraunum, til demis medfram vegunum i
gegnum Skaftareldahraunin og Svinahraun. Pad ferli tekur aratugi en haegt er ad hrada pvi
med dreifingu mosagreina og -brota.” ¢”-*°

Hér 4 landi hafa einkum verid gerdar rannsoknir 4 leidum til ad fjolga hraungambra®®’ sem

er rikjandi tegund i mosapembum nutimahrauna. bar sem adeins nokkrir efstu sentimetrarnir
af hraungambragreinum eru lifandi verdur nyvoxtur eingéngu ut fra efri hlutum peirra; efsti
sentimetrinn hefur mesta getu til ad mynda nyvoxt en ekki er ad buast vid neinum nyvexti
nedan priggja sentimetra.”’” Daudi mosinn fyrir nedan eykur samt sem adur sennilega
rakaheldni mosalagsins og getur pannig haft jakvaed ahrif 4 vaxtarméguleika lifandi sprota.”
Landnam hraungambra er mjog had adsteedum og er mun arangursrikara a vikri en i mold.®®
67.90 Adrar mosategundir sem profad hefur verid ad fjolga hér a landi eru melagambri,
engjaskraut og tildurmosi og getur nyvoxtur myndast & mun sterri hluta greina pessara
tegunda en hja hraungambranum, auk pess sem fjolgunargeta peirra virdist talsvert meiri en
hraungambrans.** ¢’/

Mosunum ma fjélga med pvi ad dreifa heilum greinum” ***° en einnig hefur verid préfad ad

dreifa minni batum (1 cm) af efsta hluta hraungambragreina.®® ¢’ b4 er einnig haegt ad nota
svokalladan mosahraring (e. slurry) sem er blinn til med pvi ad hreera mosagreinum
(stundum teettar nidur en pad er ekki naudsynlegt) saman vid vatn eda sirmjolk®* ¢’ (mynd
15). I tilraunum med mosahraering hafa lifun og voxtur verid mest hja engjaskrauti en
minnst hja hraungambra.®’

Heetta er 4 ad mosabrot sem dreift er 4 raskad svaedi tapist med vatni og vindum, einkum ef
yfirbordid er slétt (mold) en petta virdist sidur vera vandamal par sem yfirbordid er grofara,
til deemis vikur eda grof mol.®” Mosahraeringur virdist loda betur vid undirlagid en lausar
greinar.®® Nyjar rannsoknir benda til ad haegt sé ad flyta fyrir landnami og pekjumyndun
mosa sem dreift hefur verid a4 uppgredslusvaodi med pvi ad dreifa punnu lagi af slaegju

Mynd 15. Vinstri myndin synir dreifingu a mosahreeringi i rofbletti i mosapembu a Hellisheidi en su
heegri synir hraungambra ad komast a legg i flagi par sem mosahreeringi var dreift tveimur arum
dour. Ljosm. Magnea Magnusdottir/ON.
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Mynd 16. Arangur af dreifingu slegju d malaryfirbord; myndin er tekin rimu dri eftir dreifingu
sleegjunnar og var mosi pa rikjandi i groourfari.

(fersku heyi) yfir mosabrotin.’' Vert er ad minnast 4 ad ymsar adrar adferdir sem fjallad er
um i pessu riti, svo sem flutningur freeslegju, dreifing svardlags og dreifing grodurtorfa,
studla einnig ad flutningi mosa (mynd 16).

bar sem mosar hafa ekki eiginlegar raetur er afhdm peirra mjog audvelt og ma reyta pa med
héndunum.” Pannig er mogulegt ad safna mosa an pess ad raska gjafasvadinu mikid,
einkum ef pess er gatt ad safna litlum buntum (< 5-6 cm i pvermal) og loka holunni sem
myndast vid séfnunina med pvi ad yta mosapekjunni 1étt saman og jafna at misfellur.”' Vid
vegaframkvaemdir par sem 0hjakvaemilegt er ad raska mosapembum er haegt ad safna mosa 1
steerri stil ar vegstaedinu adur en raskid hefst og ma pa 4 skdmmum tima na i efni sem hagt
er a0 nota til ad greeda upp talsvert svaeoi.

Ef geyma parf mosann ma haugsetja hann en pa parf ad geeta pess ad vatn safnist ekki fyrir i
haugunum og ad peir séu ekki pad pykkir ad mosinn hitni.”® Vid uppgraedslu vegkanta vid
Blaalonsveg” var hraungambri reyttur i lok april og lagdur i gard vid hlid framkvemdar-
svaedisins en fluttur & sérstakt geymslusvadi um midjan mai. Par var mosinn geymdur i 40-
50 cm pykkum haugum ofan & hrauni sem sléttad hafdi verid med jardytu par til honum var
dreift 1 vegkantana i agust. Yfirbord geymslusvadisins var gljapt og regnvatn safnadist pvi
ekki fyrir i mosanum auk pess sem pykkt hauganna var nogu litil til pess ad loft gati leikid
um pa. Mosinn virtist ekki hafa ordid fyrir merkjanlegum skemmdum af voldum vatns eda
hita og toluvert af lifandi sprotum var ad finna i vegkdntunum ari sidar.”® ZEskilegt vaeri ad
gera frekari rannsoknir 4 moguleika 4 geymslu mosagreina vid mismunandi adstedur, &
O00rum timum ars og fyrir mismunandi tegundir.

Hegt er ad dreifa mosagreinum handvirkt (mynd 17). Mosahrearingi ma dreifa med deelingu
en varast @tti ad nota prysting, til ad draga Gr haettu 4 ad frumur mosans drepist vegna
snoggra prysingsbreytinga.”
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Mynd 17. Vinstri myndin synir dreifingu mosagreina haustio 2008 yfir gamla namu a Hellisheidi
sem buid var ad jafna og dreifa vikri yfir. Heegra megin er ncermynd fra svedinu sem tekin var
haustid 2009 og synir hraungambragreinar er teknar voru ad vaxa.

Notkun a efni ur vegstaeoi

A sidustu arum hefur aukist dhugi 4 ad nyta grodur og jardveg sem fjarleegja parf vid
mannvirkjagerd til uppgradslu ad framkvamdum loknum.**® St adferd getur studlad ad
hradri endurheimt stadargrodurs og sparad kaup a adfluttu efni til uppgredslu, svo sem
aburdi og fraei ' % Algengast er ad nyta efnid med pvi ad (A) adgreina svardlagid fra
undirliggjandi jardvegi og haugsetja sér en sidan dreifa svardlaginu aftur yfir undirliggjandi
jaroveg vi0 fragang 4 svadinu; eda (B) flytja heilar torfur af grodursverdinum &
uppgradslusvaodid par sem pear eru ymist lagdar nokkud samfellt (pakningarhlutfall nalaegt
1:1) eda grodursettar strjalla yfir steerra svaedi. Hér & eftir er gerd nanari grein fyrir pessum
adferdum.

A. Dreifing svardlags

Grodursvordur og efsta lag jardvegs (um pad bil 20 cm) mynda svardlag. Svardlagid
inniheldur plontu- og rétarhluta, free og grd, naeringarefni, smadyr og Orverur sem geta
6rvad myndun virkra vistkerfa eftir rask.®* Hrjaft yfirbord svardlagsins bydur einnig upp 4
6rugg set fyrir frae og studlar pannig ad landnami stadargrodurs.'® bessi adferd hefur reynst
vel vid vegagerd i Noregi® og ahugi hefur verid 4 ad nota hana hérlendis.’**' Sem deemi mé
nefna ad vid uppgraedslu i1 kjolfar lagningar Dettifossvegar og Lyngdalsheidarvegar var,
amk. ad einhverju leyti, notast vid svardlag'® en ahrif peirra adgerda 4 grodurfar

vegflaanna hafa ekki verido meeld.

Utjofnun svardlags an annarra uppgradsluadferda er moguleg ef hatta 4 rofi er litil,
geymslutimi stuttur og svardlagid er ekki geymt i of pykkum haugum.”® Pa er efstu
jardvegslogunum haldid til haga 4 medan framkvemdum stendur og svardlaginu sidan
komid fyrir 4 raskada svedinu. Fre og plontuhlutar sem fylgja svardlaginu studla sidan ad
uppgredslu auk fraeregns fra umhverfinu.>”® Norsk rannsokn 4 uppgradslu vegflaa med
svardlagi Ur vegstedi syndi ad med pvi ad dreifa 0,1 m svardlagi ofan & nedri 16g jardvegs
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Mynd 18. Yfirlitsmyndir yfir tilraunareiti { rannsokn a mismunandi uppgredsluadferoum med svaro-
lagi.> '’ Medferdir (frd vinstri til haegri) eru svardlag, svardlag+daburdargjof og svaro-
lag+aburdargjof+saning grasfrees. Nedri myndirnar syna grodursvord viokomandi reita.

fékkst asattanlegt, nattirulegt utlit vegflaagrodurs tveimur arum eftir atjofnun pess og
framvinda var pa 4 godu skridi i att ad grodurfari umhverfisins.”*

Tilraun med nytingu svardlags vid uppgradslu var gerd i Halsasveit 1 Borgarfirdi 4 arunum
2005-2012.* ' bar var profad ad dreifa svardlagi ur mélendi yfir undirliggjandi jardvegslog
med eda an uppgraedsluadgerda (aburdur og aburdur+frae); og til samanburdar voru profadar
mismunandi uppgraedsluadferdir & undirlagi par sem svardlagi hafdi verid blandad saman
vid undirliggjandi jardvegslog (mynd 18). S tilraun syndi ad dreifing svardlags ein og sér
getur dugad til uppgradslu raskadra svada pd adburdargjof flytti myndun grodurpekju.'
Svardlagid 6rvadi myndun grédurpekju samanborid vid medferdir par sem svardlagi var
blandad saman vid undirliggjandi jardvegslog og flestar tegundir stadargrodurs fundust i
svardlagsmedferoum par sem ekki var beitt grassaningum. bPad kom badi til af pvi ad
einstakar plontur eda plontuhlutar svardlagsins lifou flutninginn af par sem svardlaginu var
haldid sér (Asa L. Aradottir, obirt gdgn) en einnig var meira landndm tr fraeforda i
svardlagsmedferdum en i medferdum med jardvegsblondu.>® Rannsoknir  Jons

Mynd 19. Fimm dra gamall tilraunareitur a Hellisheidi par sem teettri grodurtorfu var dreift yfir
o6gréinn vegflaa { hlutfollunum 1:50 (0,04 m’ torfa é 2 m’ reit).
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Gudmundssonar®® hafa hins vegar bent til pess ad fraefordi i jardvegi skipti minna mali en
lifandi plontur og plontuhlutar pegar kemur ad uppgradslu vegflaa. { tilraunum 4 Hellisheidi
par sem grodurtorfur Ur graslendi og molendi voru teettar nidur og dreift yfir vegflaa i
hlutféllunum 1:50 voru grastegundir, vallhaera og vegarfi paer haplontutegundir sem helst
numu land; en 4 hinn boginn 6rvadi dreifing svardlagsins mjdg landnam mosa* > (mynd 19).

[ tilrauninni i Halsasveit sem lyst er hér ad ofan™'° leiddi saning grastegunda med svardlagi
til myndunar & péttri graspekju (mynd 18) sem kom i veg fyrir landndm stadargrodurs og
Gtrymdi sumum stadartegundum; saningin virtist pvi fremur vera til dpurftar en hitt. A peim
sex arum sem fylgst var med tilrauninni préadist grodurfar allra tilraunamedferdanna 1 att ad
upprunalega grodrinum, og atti pad einkum vid um medferdir med svardlagi.

Afnam, geymsla og utjé6fnun svardlags

Askilegt er ad hugad sé¢ ad notkun svardlags til uppgredslu strax vid skipulag
mannvirkjagerdar. Grjot takmarkar afndm svardlags med vinnuvélum og mjég seinlegt getur
verid ad fjarlegja svardlagid ef svadid er mjog grytt.'” bvi er mikilvaegt ad kanna
jarovegsgerd vid undirbining framkvemda par sem fjarlegja parf svardlag og gera
videigandi radstafanir fyrir verklysingu ef mikid grjot er 4 svedinu. Vid afndm svardlags til
uppgradslu vegna lagningar Dettifossvegar var til demis midad vid ad fara ekki nidur fyrir
pufnapykkt { pyfdu landi.'*

Mynd 20. Geymsla (a) og utjéfnun (b) flaaefnis og svardlags vid vegagerd (byggt a Kongsbakk &
Skrindo®).
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Melt er med pvi ad afnema svardlag (u.p.b. 20 cm pykkt) og haugsetja vid mork
framkvemdarsvaedis 4 medan 4 framkvemdum stendur og sidan fjarlegja og haugsetja
nedri jardvegslog®™® (mynd 20). Pegar buid er ad leggja veginn er nedri 16gum jardvegsins
og loks svardlagi jafthad ut yfir raskada svadid sem & ad greda upp. Til pess ad asynd
svaedisins verdi sem nattirulegust i kjolfar uppgredslunnar er meelt med pvi ad hafa mork
vegflaans oregluleg i stad pess ad hafa pau i beinni linu.®

Geymsla svardlags getur valdid ryrnun, til demis vegna pess ad jardvegurinn getur fokid
eda runnid burt i roki og rigningum.” Auk pess skadar geymsla svardlagsins lifun
plontuhluta og spirunarhafni pess fraes og fjolgunareininga sem par er ad finna.™
Nidurstdour norskra rannsékna benda til pess ad haugarnir attu ekki ad vera pykkari en 2-3
m.® Til pess ad lagmarka geymslutima svardlags sem nota 4 til uppgradslu vegna rasks i
tengslum vid mannvirkjagerd er askilegt ad afangaskipta framkvemdinni® og jafnvel ganga
fra eldri svedum jafnodum med svardlagi yngri svaeda (haugsetja adeins svardlag fyrsta
afangans).*

Gera ma rad fyrir ad haugsetning svardlags hafi minni ahrif & lifun frees og annarra
fijdlgunareininga a veturna en innan vaxtartimans. Pvi er @skilegt ad afnema svardlag sidla
hausts eda snemma vetrar og dreifa Gr pvi snemma vors, adur en grodur tekur vid sér.*®
Mikilvaegt er ad fara vel med svardlagid, leggja pad ekki nidur i 6parflega pykkum 16gum
eda pannig ad raeturnar snii upp.” Vegna umferdaréryggis er varasamt ad dreifa svardlagi
med stérum rétum, greinum eda grjoti alveg vid vegoxl. Par sem svardlag er lagt i mikinn
halla getur hluti jardvegsins runnid eda fokid burtu®® eins og gerdist t.d. 4 hluta
uppgredslusvedis Lyngdalsheidarvegar par sem jarOvegur mettadist af vatni vegna
vatnsrennslis { jardvegi sem endadi med jardvegsskridi.'® [ slikum tilvikum matti koma i
veg fyrir vatnsrof med pvi ad annad hvort koma fyrir reesi eda setja grjotfyllingu i brekkuna
undir lausa svardlagid og passa ad lata pad na adeins fyrir ofan svardlagid svo ad
afrennslisvatn fra hlidinni fyrir ofan renni i gegnum grytta lagid en ekki yfir svardlagid.®

B. Flutningur d heilum grédurtorfum

Ein fljotlegasta leidin sem kostur er & til ad endurheimta nattarulegt grodurfar & svedum
sem raskad er vid mannvirkjagerd er ad halda til haga heilum torfum ur stadargrodri og
leggja ut vid uppgredslu™ ' (mynd 21). Pessi adferd er ymist notud til ad ,bjarga” eda
endurheimta fljott heil grodurlendi eda hluta peirra og eru pa notadar storar torfur med mikla
pakningu;'' eda til ad auka liffraedilega

fidlbreytni 4 uppgredslusvedum med

torfum er virki sem upptakablettir fyrir

stadargrodur en pad eru notadar minni

torfur sem dreift er yfir staerra svaedi.’

Mynd 21. Gréodurtorfa ur lyngmoa sem grodur-
sett var i vegflaa a Hellisheidi rumum fimm
drum adur en myndin var tekin.
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Mynd 22. Vegflai a Hellis-
heidi sem greeddur var upp
meo ferskum grodurtorfum
fimm darum adur en myndin
var tekin..

[ nylegri rannsékn 4 grodurfari vegflaa Hverahlidarvegs 4 Hellisheidi,'' sem graeddur var

upp med ferskum grédurtorfum ur vegstaedi (>0,5 m i pvermal, 0,1-0,5 m ad pykkt), var
endurheimt fjolbreytts plontusamfélags hrod: eftir fimm ar var heildarpekja grédurs i
vegflaa 93% af pekju narliggjandi grédurlendis med 85% af haplontutegundum pess og féll
vegflainn vel inn 1 umhverfid (mynd 22). Voxtur og pekja grasa var p6 meiri i vegflaanum
en grenndargrodri, sem ma veantanlega rekja til pess ad rask vid flutninginn hradar
nidurbroti lifreenna efna i torfunum og vid pad losna neringarefni sem gros eru fljot ad nyta
sér.!!
Tilraunir med flutning & misstorum grodurtorfum a Hellisheidi syndu ad eskileg lagmarks-
steerd torfanna fer eftir grodurfari og peim tegundum sem verid er ad sakjast eftir.*> Fyrir
lyngtegundir og adra smarunna purftu torfurnar ad vera ad lagmarki 20-30 cm i pvermal til
ad tryggt veeri ad tegundir eins og t.d. kreekilyng og blaberjalyng lifdu og défnudu. Hins
vegar matti nota mun minni torfur, allt nidur i 5 cm 1 pvermal, fyrir grastegundir (mynd 23)
og myndadist ner samfelld pekja grasa 4 faum
drum par sem litlar graslendistorfur voru
grodursettar med 50 cm  millibili (hlutfall
pakningar 1:50). 1 pessari tilraun voru torfurnar
10 cm pykkar; sem atti ad duga fyrir badi gros
og lyngtegundir en t.d. hja kraekilyngi er flestar
hlidarreetur ad finna i efstu 10 cm jardvegsins.'”
°" Hugsanlega metti nota eitthvad pynnri torfur
fyrir  graslendi, en 10 cm er liklega
lagmarkspykkt fyrir lyngmoatorfur.

Mynd 23. Tilraunareitur a Hellisheidi par sem
nokkrar 5x5 c¢cm graslendistorfur voru grodursettar |
fjorum arum adur en myndin var tekin.
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Afnam og utlagning 4 grodurtorfum

bar sem yfirbord er nokkud slétt, 1itid um stért grjot og grédurpekja pétt og samhangandi
mé nota sérstaka pokuskurdarvél til ad skera grodurtorfid i rallur.”® Par sem etta er ekki
mogulegt ma t.d. nota skoflur a drattarvélum eda a belta- og hjolagrofum, helst med beittum
kontum svo ad peaer skeri torfid frekar en ad rifa pad. Sterd og pykkt torfanna hefur einnig
ahrif 4 flutning og meShondlun peirra en med notkun vinnuvéla geta par verid alllt ad 1 m?
ad flatarmali og 30 cm pykkar.?® Torfur sem skornar eru med skoflum af grofum svaedum i
gryttum jardvegi eru efnismeiri og pyngri en torfur sem skornar eru med pokuskurdarvél
sem eykur kostnad vi0 flutning. En bpetta parf ekki ad vera vandamal ef torfurnar eru
notadar & stadnum,; storar skoflufyllur af torfi geta gefid mjog gdédan arangur par sem
mikilveegt er ad framkvemdir falli vel inn i grenndargrodurinn, ekki sist ef runnar eru
rikjandi i grodurfari (mynd 24).

Akjosanleg sterd grodurtorfa fer eftir markmidi uppgraedslunnar og rikjandi
tegundah6pum: buast ma vid skjotri endurheimt mosa ef torfurnar eru tettar, gros na sér
fljott 4 strik i litlum torfum (5x5 sm), en smarunnar purfa sterri torfur (a.m.k. 20-30 cm i
pvermal).” bykkt grodurtorfa skiptir lika mali en pvi pynnri sem torfurnar eru pvi meiri
haetta er 4 pvi ad peer rifni i sundur eda porni upp.”

Zskilegt er ad flytja torfurnar a vidtokustad strax eftir afnam.?® Tegundum faekkar heldur
og tegundasamsetning breytist vid geymslu, auk pess sem heatta er 4 ad tegundir a
geymslusvaedi sai sér inn i torfurnar.® Erlendar rannsoknir 4 tanpokum hafa synt fram 4
verulegar skemmdir og minni endurvoxt eftir 72 klukkustunda geymslu i stoflum, sem
gerist vegna pess a0 torfurnar hitna i stoflum og rillum sem ekki er loftad um — sem getur
leitt til skemmda eda jafnvel dauda plantnanna i torfunum.*

Vid vélskurd a torfum eru gjarnan utbunar stérar rallur sem audvelt er ad ralla ut aftur.
Einnig hefur reynst vel ad koma gréodurtorfum fyrir & brettum, pollum eda plétum med
sléttu yfirbordi vid flutning a4 geymslu- eda uppgredslusvaedi vegna pess ad pa er
audveldlega hagt ad renna torfunum af par sem 4 ad setja peer nidur.”® Mikilvaegt er ad

Mynd 24. Demi um notkun a storum grodurtorfum til ad greda upp aflagda vegi. Myndirnar eru
teknar um 1000 m heed yfir sjo i Hjerkinn i Noregi. Vinstri myndin synir fyrrum vegstedi par sem
burdarlagio var fjarlegt og grodursettar skoflufyllir af grooursverdi ur adliggjandi grodri. Pannig
fékkst ekki adeins efniviour til uppgreedslu, heldur nadist ad brjota upp beina jadra. Heegri myndin
synir aflagdan veg sem medhondladur var d svipadan hatt um dratug adur. 1 pvi tilfelli var burdar-
lagio po ekki fjarleegt pannig ad veglinan sést afram i landslaginu.
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geyma torfur ekki i rallum eda stoflum nema i 6rfaa daga og ralla peim 1t ef porf er 4 lengri
geymslu. Vel hefur reynst ad geyma torfurnar 4 vérubrettum med afostu byggingarplasti en
plastid ver torfurnar auk pess sem pad hjalpar til vid ad renna torfunum af brettunum.”
Ymsar leidir hafa verid profadar til pess ad auka geymslupol grodurtorfs; i einni tilraun var
grodurinn medhondladur med salisylsyru (sem hefur ahrif & voxt plantna) tiu ddgum adur en
torfid er skorid og skiladi si medhondlun meiri ljostillifun og rétarvoxt grodursins eftir
tlogn torfsins heldur en pegar engri medhondlun var beitt.”®

Leitast skal vid ad hafa flutning & grodurtorfum sem stystan vegna flutningskostnadar, til
pess ad lagmarka affoll 1 groourtorfum og til pess ad draga ar ahattu af innflutningi tegunda
sem ekki eiga nattirulega utbreidslu 4 vidkomandi svadi. Groédurtorfur sem numdar eru af
framkvaemdarsvadi atti ad geyma & framkvemdarsvaedinu sjalfu eda sem naest pvi en
fordast skal ad keefa undirliggjandi grodur & geymslusvedi. ba parf ad geeta pess ad
torfurnar verdi ekki fyrir vinnuvélum & framkvamdartima. Hentugt undirlag fyrir geymslu
grodurtorfa er mol, sandur eda alika 6ftjor jardvegur og naudsynlegt getur verid ad setja
jardvegsduk undir torfurnar til ad peaer réti sig sidur & geymslusvadinu.*

Vid sterri og timafrekari vegaframkveemdir, par sem ekki vari mogulegt ad setja
grodurtorfur & endanlegan stad skommu eftir afndm, meetti afangaskipta framkvemdinni og
uppgradslunni likt og raett var um fyrir svardlagid hér 4 undan. Slikt maetti Gtfaera a tvenna
vegu. Annars vegar vaeru adeins groodurtorfur fyrsta afanga framkvemdarinnar geymdar en
sidan yrdu grodurtorfur sem fjarleegdar vaeru fyrir naesta afanga lagdar beint 1 vegflaa fyrsta
afanga o.s.frv.*® Hin adferdin er i raun su sama og beitt er vid smearri framkvamdir par sem
vegflaar hvers afanga yrou graeeddir upp um leid og framkvaemdum 4 pvi svaedi lykur. ba eru
torfurnar adeins geymdar i stuttan tima til hlidar vid veg eda a geymslusvedi, sem tryggir
a0 grodurtorfur séu lagdar ut eins nalaegt afnamssvaedi og kostur er.

Til ad draga Ur kostnadi eru grodurtorfur oft lagdar it pannig ad per myndi ekki strax
samfellda pekju heldur eru hofd bil 4 milli peirra sem grédurinn vex sidan yfir med
timanum. [ peim tilvikum par sem markmid torfuflutningsins er einkum ad styrkja
nattarulega liffredilega fjolbreytni ma pakningarhlutfall torfanna vera lagt (1:10 til 1:100
eda jafnvel legra) en pa getur purft ad draga ur rotheettu og beeta skilyrdi fyrir landndm og
vOxt stadargrodurs 4 milli torfanna med pvi ad beita hefdbundnum uppgradsluadgerdum.*>
b6 parf ad fara varlega i slikar adgerdir, pvi litlir skammtar af aburdi geta breytt
tegundasamsetningu molendisgrodurs’”’ og aburdargjof atti ad vera oporf par sem
torfuhlutfallid er hatt (1:2 til 1:1). bar sem porf er talin & matti hins vegar halda til haga
jardvegi undan torfunum og nota sem undirlag i vegflda sem graeddur er upp med
grodurtorfum Gr vegstaedinu.”® betta er ekki naudsynlegt pegar um er ad reda torfur ur
molendi og mosarikum grodri og demi eru um ad uppgraedslur par sem grodurtorfurnar eru
lagdar beint 4 mol i vegflaa studli ad hradri endurheimt stadargrédurs.'' Varast skal ad
bjappa torfurnar eftir ad blid er ad leggja paer Ut; slikt etti ekki ad vera naudsynlegt og
getur haft skadleg ahrif 4 mosa og fleiri tegundahdpa. !

Kaup 4 margvislegum torfum getur verid pagilegur kostur vid ymsar framkvaemdir og hefur
ad minnsta kosti einn adili selt grédurtorfur af thagagrédri hér 4 landi (www.torf.is). Hins
vegar parf ad huga ad ymsum pattum vid slik kaup; medal annars tegundasamsetningu
torfanna, hvernig landi paer eru teknar af, flutningskostnadi, o.s.frv. b4 purfa torfurnar ad
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vera nogu pykkar til ad meginhluti rotakerfis viokomandi tegunda fylgi med. Einnig skal
hafa 1 huga a0 med torfum Gr mismunandi grodurlendum geta borist plontutegundir sem
ekki eru hluti af stadargrodrinum, ekki sist ef pear eru fluttar yfir langan veg — med
timanum geetu peer dreifst Ut frd torfunum og jafnvel ordid agengar. Margvislegar adrar
lifverur berast einnig med torfunum, til ad mynda orverur og skordyr, sem margar eru
ventanlega gagnlegar en einnig er moguleiki & ad einhverjir skadvaldar fljoti med. Slikt er
sidur vandamal par sem notadar eru torfur af vidkomandi framkvemdarsvaedi. P4 er
mikilvaegt a0 hafa i huga ad ekki @tti ad raska nattrulegum grédursverdi ad Oporfu og
almennt er ekki réttleetanlegt ad raska heilu landi til ad greeda upp annars stadar.

Lita ber 4 grédur og svord sem fjarlegja parf vid mannvirkjaframkvaemdir sem verdmaeta
uppsprettu stadargrodurs er halda ber til haga og nyta vid frdgang svadanna. bar sem
grodurtorfur eru lagdar nokkud samfellt it mynda peer grodurpekju og asynd sem er i
samremi vid grenndargréour skjotar en adrar adferdir sem eru i bodi. P6 ad flutningur
grodurtorfa, geymsla og utlogn geti verid frek & vinnuafl og tima purfa peer litid sem ekkert
vidhald eftir ad buid er ad koma peim fyrir og peer geta pvi til lengri tima séd verid
hagkvemur kostur, sérstaklega ef vistkerfispjonusta sem uppgradd svadi veita er tekin med
i reikninginn.

Sjalfgraedsla

Ef ekki er beitt neinum inngripum til ad graeda upp roskud svaedi er i raun treyst a
sjalfgraedslu; pad er ad plontutegundir sem vaxa i nagrenninu dreifist sjalfkrafa inn 4 svaedid
og nemi par land. Pessi leid er vissulega 6dyrari og fyrirhafnarminni en paer sem fjallad er
um hér ad ofan en tekur yfirleitt lengri tima en pegar ytt er undir framvindu grédurs med
einhverjum inngripum. P4 hofum vid litla stjorn & framvindunni og heaetta er & rofi par sem
jardvegur er skilinn eftir berskjaldadur, ekki sist i halla. Orva ma sjalfgreedslu med pvi ad
slétta skerdingar ekki of mikid og viohalda orlandslagi, pvi fre, lifreen efni og vatn safnast
fyrir og haldast betur & hrjufu yfirbordi en sléttu auk pess sem hrjaft yfirbord dregur ar
rofhrada.'® Sjalfgradsla er had fraeframbodi og pvi hafa grodurfar og landnyting
grannsvaeda mikil ahrif 4 hana (freeframleidsla er til demis takmorkud a naudbeittu landi),
auk landslagspatta er hafa ahrif & dreifingu fraes. Frambod & neringarefnum og vatni, auk
annarra patta er hafa ahrif 4 vaxtarskilyrdi plantna hafa einnig mikil ahrif & sjalfgraedslu.

4

I sumum tilfellum getur verid videigandi ad sleppa inngripum til ad graeda upp vegflaa og
onnur vegsar og treysta a nattirulega framvindu. bad getur medal annars att vid pegar vegir
eru lagdir um audnir eda onnur svaedi med mjog takmarkada grédurhulu par sem idagrenar
uppgradslur myndu stinga mjog i stuf vio umhverfi sitt. Daemi um tilvik par sem nattaruleg
framvinda var latin sja um uppgradslu eftir rask er fragangur Mjoanesnamu. I pvi tilviki
hafoi efnistaka ekki mikil ahrif & asynd svadisins og pvi akvedid ad lata naegja ad
endurmota pad eftir efnistdku og lata pad sidan jafna sig sjalft.
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Aodrar aoferoir

bakning med lifrcenu efni

bar sem jardvegsvernd hefur mikinn forgang, t.d. i miklum bratta, ma pekja roskud svaedi
med heyi eda 60ru lifreenu efni (e. mulching) og binda pannig jardveginn.” Heypakning
hefur reyndar talsvert verid notud vio uppgraedslu uthaga hér 4 landi; og medal annars nota
baendur talsvert heyfyrningar vid uppgradslu beitilanda og rofabarda (mynd 25). ba getur
heypakning skipt skdpum vardandi arangur af grodursetningu vidistiklinga og -plantna a
orfoka landi® (mynd 12). Rannsoknir i Kanada hafa einnig synt ad grodursetning rettra
kreekilyngs- og einistiklinga med heypakningu geti verid hagkvem leid til uppgredslu
vegflaa.”” Adrar rannsoknir hafa synt jakvaed ahrif af lifreenni pakningu 4 lifun plantna i
uppgradslu med frasaningu fyrstu arin eftir saningu® og ad hun hjalpar til vid ad halda
nidri illgresi.”” b6 verdur ad fara ad med gat vid notkun sliks efnis pvi komid hefur fyrir ad
pad innihaldi eitrud efni sem hafa neikvaed ahrif 4 lifun og rétarvoxt plantna.®

Lifreen pakningaefni leggja lifreen efni til jardvegsins, auk neeringarefna sem losna er pau
rotna. Rotnunarhradinn fer p6 mjog eftir neringarinnihaldi efnisins og umhverfisadstaedum;
trjakurl med lagu niturinnihaldi brotnar til deemis mun hagar nidur en neringarrikt hey —
og nidurbrotshradinn er ad 6llu jofnu meiri eftir pvi sem umhverfid er rakara og heitara.

bott gamalt tinhey geti nyst vel sem lifren pakning vid uppgraedslu er pad ekki
akjosanlegur freegjafi par sem sost er eftir ad endurheimta stadargrodur pvi pad er liklegt til
a0 innihalda free af tingrosum og jafnvel ,,illgresis-“ eda rasktegundum. Margir peettir hafa
reyndar ahrif & pad hversu mikid lifandi free er i heyinu, svo sem slattutimi, grodurfar
vidkomandi tins, verkun og aldur heysins. Pannig ma buast vid ad hey sem slegid hefur
verid snemmsumars, adur en flestar tegundir mynda frae, innihaldi minna fra en hey sem
slegid hefur verid sidsumars; gamalt hey hafi minna lifandi frae en nyrra, o.s.frv.

Mynd 25. Uppgreedsla rofabarda med pvi ad dreifa ur gomlum heyrullum i rofjadrana. Myndin er
tekin a Biskupstungnaafreétti.
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Aburdargjof

Aburdargjof er oft pattur i 6drum adgerdum, t.d. pekjusaningum, en aburdargjof ein og sér
er i vaxandi meli notud sem landgredsluadgerd er studlar ad vexti og landnami
stadargrodurs.'**” Han getur studlad ad skjotri myndun grodurhulu og hentad vel til
uppgraedslu vegflaa par sem jardvegsvernd er mikilvaegur pattur og ndég er um

freeuppsprettur i nagrenninu.®® Hins vegar getur 4burdargjof valdid vandredum ef i
nagrenninu er ad finna ,,illgresistegundir” sem geta ordid allsradandi i vegflaanum.®

Ymsar adrar adferdir vid sofnun og dreifingu uppgreedsluefnis af stadargréori

broadar hafa verio fjolbreyttar adferdir vid ad safna og dreifa uppgraedsluefni, adrar en peer
sem lyst er hér ad ofan (tafla 2). Sumar hafa verid préfadar hér 4 landi en arangur af notkun
peirra hefur yfirleitt ekki verid metinn formlega. Tilraunir sem proéfa mismunandi adferdir
vid mismunandi adstedur eru mikilvaegar til a0 auka pekkingu 4 moguleikum og
takmorkunum einstakra adferda. Einnig er mikilvegt ad skrésetja og meta arangur af
Lraunverulegum‘ uppgradsluadgerdum, pvi pannig beetast smam saman gagnlegar adferdir i
verkfaeratdskuna.

Tafla 2. Ymsar adferdir vid sofnun og dreifingu uppgreedsluefnis til viobotar vid peer sem Iyst er i
t6flu 1 (byggt & Scotton o0.f1.%).

Adferdir vido sofnun uppgraeodsluefnis

bresking: Hey 14tid porna & s6fnunarsvedi eftir slatt og sidan preskjad til pess ad adskilja freid
fra heyinu (e. dry hay threshing)
bresking: Hey preskja0 strax eftir slatt & séfnunarsveedinu (e. on-site threshing)

Fraesdfnun med bursta: Farid um sdfnunarsvadi og grodur burstadur med bursta sem snyst og
losar freeid fra stongli (e. seed-stripping)

Fraebankasofnun: Efni safnad ur efri jardvegslogum sem innihalda free, &xlikorn og plontuhluta (e.
topsoil stripping)

Ryksugusofnun: Farid um sofnunarsveedi med sérstaka ryksugu sem fangar fra (e. vacuum
harvesting)

So6fnun frees ar hlodum: Getur virkad par sem tegundarikt graslendi er notad vid hefobundinn bu-
skap (e. collection of hay flower)

Rokun: Svadi med lagvoxnum grodri er rakad til ad safna blondu af kynlausum hlutum mosa,
fléttna og aedplantna asamt fraei og hluta af freebanka jardvegs (e. raking)

Adferdir vid dreifingu uppgraedsluefnis

Handsaning

Vatnssprautusaning

Saning med (grunnri) pleegingu

Handdreifing heys/freeslagju

Blastur saxa0s purrheys (sja mynd 25)

Netlagning: Oft sett net yfir lifreen pakningarefni (e. mulch) til ad varna pvi ad pau fjuki

Dreifing jardvegs og svardlags med dburdardreifara
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Ymis hagnyt atrioi

varoandi uppgraoslu

Aztlanagerd og atridi til umhugsunar

Goour undirbuningur og aetlanagerd geta fyrirbyggt Oparfa skada 4 grodri vid
mannvirkjaframkvamdir.* Mikilvagt er ad huga snemma ad endurheimt stadargrédurs ef
fyrirsjaanlegt er ad vegagerd fylgi ohjakvamilega rask & groori. Pad er ekki nég ad byrja ad
huga ad endurheimt eftir ad aztlun um vegagerd hefur verid sett fram eda
vegaframkvemdum jafnvel ad 60ru leyti lokid heldur parf vistheimtin ad vera orjafanlegur
hluti af honnunar- og framkvemdaferlinu®> '® (mynd 26). Kortleggja parf grodur og adrar
umhverfisadstedur, baedi til ad hegt s¢ ad fella adgerdir ad adstedum a hverjum stad og til
ad halda utan um mégulegan efnivid, uppgraedsluframkvamdir og vidhald.>

bzettir sem geta hindrad arangur

Ymsir pattir geta hindrad arangur af endurheimt stadargrodurs. Mikilvagt er ad reyna
greina strax vid aatlanagerdina hvada pettir eru liklegir til ad verda takmarkandi hverju
sinni til ad hagt s¢ ad leysa pa og koma i veg fyrir vandamal.”

Mannlegir pcettir

Kostnadur, vinnuafl og frambod 4 videigandi tekjum og tolum takmarka helst endurheimt
stadargrodurs i vegflaum og 6drum vegsarum™ en slikt wtti ad vera haegt ad leysa med pvi
ad hefja undirbining négu snemma og skipuleggja endurheimtina samhlida 6drum
verkpattum. Einnig getur skortur & teeknilegri pekkingu & peim adgerdum sem hagt er ad
beita, peim vistkerfum sem 4 ad endurheimta og vistfraedilegum adstedum 4 vidkomandi
uppgredslusvedum leitt til erfidleika eda jafnvel pess ad vistheimtin misheppnist. Sem
demi um algeng mistok vegna beitingu rangrar tekni ma til demis nefna dOndgan
jardvegsundirbiining, notkun gamals efnis med litla lifun, notkun séningar-/
dreifingaradferda sem henta ekki 4 vidkomandi svaedi, o.s.frv.*® ba getur skortur 4 faglegri
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Mynd 26. Til pess ad uppgreedsla i kjolfar rasks vegna mannvirkjaframkvemdar verdi sem skil-
virkust er naudsynlegt a0 sampeetta hana vio adra peetti framkvemdarinnar. (Mynd ad miklu leyti
byggd d Steinfeld o fl. *°).

pekkingu ordid til pess ad frekar er beitt hefdbundnum adferdoum, svo sem saningu einsleitra
grastegunda, pratt fyrir a0 par leidi sidur til endurheimtar. Pad gildir um
uppgreedslupattinn jafnt og alla adra peetti mannvirkjagerdar ad hann parf ad vera

Rit Lbhi nr. 59 6. Ymis hagnyt atridi vardandi uppgraedslu



39

byggour a bestu faglegu pekkingu hverju sinni, vera vel skipulagour og pad parf ad
gera rao fyrir honum i kostnadaraaetlun verkefnisins.

Vidhorf almennings getur haft ahrif 4 uppgraedsluverkefni. Til demis getur almenningur
verid hikandi vid ad sampykkja vistheimtaradgerdir sem fela i sér minna vidhald og
nattirulegra, ,,6snyrtilegra® utlit en hefdbundnar grassaningar sem slegnar eru reglulega.®
Ré4da ma bot & pessu med pvi ad upplysa almenning um pa hugmyndafredi sem liggur ad
baki breyttum adferdum og kosti pess ad endurheimta stadargroédur.” En jafnvel par sem
almenningur stydur vistheimt getur skapast osatt; patttakendur i konnun sem var gerd i
Englandi voru til demis jakvaedir gagnvart pvi ad koma 4 legg mismunandi grodurgerdum
frekar en einsleitri sadbléndu en studdu poé ekki heerri atgjold til ad beata utlit vegflaa.' bvi
er mikilvaegt ad proa og innleida hagkvaemar adferdir til uppgradslu og umsjon vegflaa sem
almenn satt getur rikt um.

Frambod a plontuefnivio

Sleem medferd a peim grodursverdi sem leggst til Gr vegstadi eda 60rum svaedum sem er
raskad vid vegagerd getur leitt til pess ad hann nytist illa eda ekki til uppgraedslu. bannig
tapast veruleg verdmeeti, sem getur komid nidur 4 arangri uppgradslunnar og aukid kostnad
vi0 hana. Bryna parf fyrir baedi veghonnudum, umsjonarménnum vegaframkvemda og
framkvaemdaradilum ad fara vel med grodursvordinn og nyta hann sem best. Par sem mikid
er um stort grjot og raetur sem standa upp Ur jordinni getur Gtjéfnun svardlagsins verid
erfidleikum bundin og i brattlendi er oft litid um adgengilega naleega geymslustadi.®® ba
getur frambod a grodursverdi verid takmarkad, pannig ad hann dugi adeins & hluta
uppgraedslusvadisins, en pa kemur til kasta annarra adferda svo sem saningu innlendra
tegunda, notkun fraeslegju, o.s.frv.

Hér 4 landi er litid er um fre innlendra plontutegunda 4 markadi sem takmarkar mjog
notkun innlends fraes til uppgredslu. Frei ma oft safna i nagrenni uppgraedslusvadisins,
sem geti i sumum tilfellum verid betri kostur en ad nota adkeypt fre, vegna pess ad
stadarstofnarnir eru mjog liklega adlagadir peim adstedum sem rikja 4 sveedinu.®
Timasetning framkvemda, pekking 4 og kostnadur vid fresdfnun gaetu po utilokad pa leid.
bratt fyrir ad kostnadur vid utvegun fraes af stadargrodri sé ad ollu jofnu talsvert haerri en
kostnadur vid ad kaupa freblondur 4 markadi getur hann po skilad sér i betri arangri eda
minna vidhaldi pegar til lengri tima er litid. Vid samanburd a érangri af saningu
hefobundinna uppgraedslutegunda og sérvalinna innlendra tegunda 4 Spani kom til demis i
1j6s ad pratt fyrir prjatiufaldan mun a fraeverdi var lokakostnadur a4 hvern fermetra groins
lands ad premur arum lidnum helmingi laegri par sem innlendar tegundir voru notadar.?'

Krefjandi umhverfisadstedur

Sérlega krefjandi umhverfisadsteedur, svo sem vegna vedurfars, stutts vaxtartimabils,
bjoppunar jardvegs eda mikils halla geta hamlad arangri og kallad a sérstakar lausnir vid
endurheimt stadargrodurs. A arktiskum og héafjallasvaedum gera kuldi, stutt vaxtartimabil,
miklir vindar, frost i jardvegi og takmorkud frjosemi gert pad ad verkum ad ahrif rasks geta
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verid langvarandi og uppgradsla i kjolfar pess erfid og timafrek.” Vegaframkvaemdum &
fjallasveedum fylgir oft sérlega mikid rask par sem vegskeringar og -fyllingar geta umbreytt
landslaginu. Vegskeringar fjarlegja jardveg og grjot fra hlidinni fyrir ofan veg en i
vegfyllingum er jardvegur og grjot lagt i hlidina fyrir nedan veg. betta veldur pvi ad nanasta
umhverfi veganna verdur mjog raskad og einkennist gjarnan af plontusamfélogum sem sja
ma & fyrri stigum framvindu.** Vid slikar adstadur getur verid freistandi ad grada upp
roskud svadi og binda jardveginn med pvi ad sa hefobundnum uppgredslutegundum.
bannig uppgraedslur stinga po oft 1 staf vid grenndargrodurinn, auk pess sem varasamt getur
verid ad koma med framandi tegundir inn i vidkvem vistkerfi fjallasveda og per geta
jafnvel hindrad arangur. Sem demi ma nefna ad vid uppgraedslu i um 1000 m had a
Dofrasvaedinu i Noregi virtust innfluttar grastegundir frekar hindra en studla ad endurheimt
stadargrodurs*® og svipada sogu er ad segja fra uppgraedslutilraunum i Alaska.”

Halli, hallaatt og 16gun brekku hafa mikil ahrif & arangur uppgraedsluadgerda. Buast ma vid
erfidleikum i brekkum sem eru brattari en 45° og 1 vegskeringum, par sem jardvegur er alla
! Hagt er ad halda bréttum
vegskeringum stodugum med grjotflaum sem fylltir eru med sendnum jardvegi og i peim
méa koma 4 legg stadargrodri til ad fella pa betur ad umhverfinu.’® bannig ma draga Gr

jafna oftrjosamari og rofhatta meiri en 1 vegfyllingum.

umhverfisahrifum og takmarka hversu mikid grodurlendi fer undir vegflaa eins og var til
deemis gert vid fragang Grafningsvegar.”

bjoppun jardvegs getur skapad vandamal vid uppgraedslu i tengslum vid vegagerd. Reetur
plantna vaxa erfidlega eda ekki i gegnum mjog péttan jardveg®® auk pess sem isig vatns i
jardveg minnkar med péttleika hans sem eykur haettu a yfirbordsrennsli og vatnsrofi.*> Vid
uppgradslu raskadra svaeda, hvort sem pad er med saningu, dreifingu svardlags eda utlogn
grodurtorfs, er mikilveegt ad likja eftir adliggjandi landi og fordast pad ad slétta eda pjappa
jardveginn, ** 1?2

Samkeppni

Samkeppni er einn af peim pattum er moéta samfélog plantna. Par sem grodurpekja er litil
ma gera rad fyrir ad hun greidi fyrir landnami stadargrédurs pvi plonturnar sem fyrir eru
binda jardveg og mynda skjol. Hins vegar getur péttur og/eda havaxinn grodur hindrad
landndm annarra plantna. Ef studla & ad landnami stadargrodurs parf pvi ad velja
uppgradslutegundir sem liklegar eru til ad greida fyrir landnami og fordast tegundir sem
eru liklegar til ad hindra pad, samanber deemi hér 4 undan fra Noregi og Alaska.”*®

Roskud svadi eins og vegflaar eru tilvalin busvedi fyrir framandi ,,rasktegundir sem geta
jafnvel ordid agengar. Ef blettir med agengum tegundum finnast i naesta nagrenni
uppgradslusveda geta paer sad sér ut i pau og tekid yfir grodur sem par hefur komist 4 legg.
betta getur til demis gerst par sem breidur af lapinu, skogarkerfli eda 60rum agengum
tegundum eru i nesta nadgrenni veganna. Heegt er ad halda ymsum agengum tegundum i
skefjum med slatti eda plontueitri og par sem eru tiltdlulega afmarkadir blettir af 4gengum
tegundum borgar sig eflaust ad eyda peim strax og halda nidri adur en paer na ad breidast ut.
[ sumum tilfellum getur po verid illmdgulegt ad endurheimta natturuleg grodurlendi, til
demis vid vegi sem liggja yfir eda ad tinum pvi tungrosin geta verid fljot ad sa sér t og
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taka yfir.” I pessu sambandi er p6 vert ad hafa i huga ad tingrds og ymsar agengar tegundir,
svo sem skogarkerfill og sigurskufur, eru dburdarkaerar og verda frekar rikjandi i frjosomum
jarovegi en 6frjosomum. Vid uppgraedslu og umsjon vegflaa med endurheimt stadargrodurs
i huga @tti pvi ad gera rad fyrir inngripum og adferoum sem takmarka landnam og lifun
mogulegra agengra tegunda og reyna atti eftir fremsta megni ad nota innlendar tegundir.®

Val a uppgraeosluadferoum

Vid uppgraedslu raskadra svaeda er ar morgum adferdum ad velja. Hafa parf i huga ad
mismunandi adferdir henta misvel eftir peim adstaedum sem rikja 4 hverju uppgradslusvadi
og velja skal per sem best tryggja endurheimt stadargrodurs hverju sinni, i stad pess ad
vinna eftir fyrirfram akvedinni forsdgn eda ,,uppskrift<.'’ Val & adferdum parf medal annars
a0 taka mid af tilgangi uppgradslunnar og hvers konar gréodurlendi leitast er vid ad
endurheimta, adsteedum 4 vistheimtarsvaedi, fdanlegum plontuefnivid, adgangi ad vinnuafli
og tekjum og sidast en ekki sist timaramma og kostnadi. Einnig parf goda pekkingu a
mismunandi uppgraedsluadferoum, moguleikum peirra og takmorkunum til ad valid sé

markvisst.

Tilgangur og markmid uppgradslu eftir vegagerd geta verid fjdlbreytt. I flestum tilfellum er
midad ad pvi ad endurheimta stadargrodur eda onnur grodursamfélog sem stinga ekki 1 staf
vid grenndargrodur, en pad getur pytt allt fra graslendi, molendi og mosapembu til
kjarrlendis. Leidir til ad fjolga einkennistegundum pessara grédurlenda eru mismunandi
(tafla 1) og peer gera olikar krofur til umhverfisadsteedna. Til demis er audvelt ad fjolga
hraungambra, sem er einkennistegund margra mosapemba a hraunum, med greinabrotum
eda mosahreringi en undirlagid skiptir mali fyrir arangurinn. Somuleidis er tiltdlulega
audvelt ad koma morgum graslendistegundum til med pvi ad dreifa fraeslegju eda svardlagi.
bar adferdir henta hins vegar siour fyrir smarunna og adrar einkennistegundir moélendisins;
fyrir paer dugar betur ad flytja heilar grodurtorfur.

Mismunandi adstedur & uppgraedslusvedum geta kallad 4 mismunandi nalganir vid
vistheimt. Fyrir utan mismunandi grédurfar koma inn pattir eins og landslag (halli, hallaatt
og vatnsstada), hed yfir sjo, fyrra rask, landnyting, frjosemi jardvegs, o.s.frv. Pa skiptir
miklu mali hvort hegt s¢ ad nyta stadarefnivid af svedinu: parf ad fjarlegja grodursvord
sem er haegt ad nyta eda er mogulegt ad safna par frei eda fraeslegju? begar kemur ad
slikum verkefnum skipta pettir eins og adgangur ad tekjum og vinnuafli mali; auk
hefobundinna vinnuvéla sem notadar eru vid vegagerd getur verid porf a sérhafoum
teekjabunadi og/eda pjalfudu starfsfolki. Landnyting i nagrenninu hefur einnig ahrif 4 baedi
markmid og framkvaemd uppgradsluverkefna, til deemis hvort ad vegurinn liggi ad rektudu
landi, sé 1 péttbyli eda jafnvel 1 eda nalaegt pjodgdérdum og fridlystum svaedum.

Mikilveegt er ad haefilegur sveigjanleiki sé til stadar i uppgradsluverkefnum og ad reglulegt
eftirlit med framkvemdum nai til uppgredslu jafnt og annarra verkpatta, pannig ad hagt sé
a0 adlaga adferdir og nalganir ad adsteedum sem koma skuli upp hverju sinni.
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Val a uppgraoslutegundum

Eins og kemur fram hér ad ofan getur val 4 uppgraedslutegundum haft mikid ad segja um
arangur vid endurheimt stadargrodurs.”® Sumar tegundir eru sérhafdar (p.e. adlagadar
akveOnum adstedum) en adrar hafa vidara polsvid og geta prifist vid fjolbreytilegar
adstedur. Bent hefur verid & ad 6sérhaefoar tegundir séu algengari 1 vegflaum en peer sem
eru mjog sérhafdar’’ og ma faera rok fyrir pvi ad heppilegra geti verid velja til uppgradslu
tegundir med vitt polsvid fremur en paer sem eru mjog sérhafoar.

Til ad draga ur hattu & mistokum vid val & uppgredslutegundum er naudsynlegt ad hafa ad
minnsta kosti grunnpekkingu a vistfredilegum eiginleikum peirra tegunda sem tlunin er ad
vinna med og hvernig par hegda sér 1 nattirunni.® Ef pekking 4 vistfreedilegum eiginleikum
uppgradslutegunda er takmdrkud er oft druggast ad nota efnivid Ur nagrenninu og fra svaeoi
par sem grédurfarid er svipad pvi sem 0skad er eftir; almennt er dhattan minni eftir pvi sem
efnividurinn er upprunninn nar notkunarsvadi.*

Vistverkfraoilegar lausnir

Til pess ad leysa ymis vandamal vid uppgradslu raskadra svaeda, svo sem ostoougleika
jarovegs vegna mikils bratta, ma beita pvi sem stundum er kallad lifverkfradilegar,
vistteknilegar eda vistverkfredilegar lausnir. Hugtakid vistverkfredi (e. ecological
engineering) a reyndar vid um 61l pau inngrip sem madurinn beitir & lifandi umhverfi sitt til
hagsbota fyrir beedi mannleg samféldog og vistkerfi, og a4 pad til demis vid um flestallar
gerdir uppgradslu.”? Vistverkfreedilegar lausnir vid vegagerd sniiast medal annars um
notkun grédurs til ad binda jardveg, t.d. 1 brottum vegflaum, vegfyllingum og vegskeringum,
og er grodurinn pa ymist notadur einn og sér eda med grjoti eda 6drum nattarulegum og
tilbunum efnivid. Daemi um slikar vistverkfredilegar lausnir er gerd grjotflaa eda
uppbygging einskonar virveggja sem mynda prep i brattri vegskeringu til pess ad festa
jardveginn nidur og sidan grodursetning stiklinga eda forraektadra plantna inn & milli
grjotsins/virprepanna.”>*® b6 ad talsverdur kostnadur fylgi gerd pannig grjotflaa eda vir-
veggja, draga peir Ur rothattu og bata vaxtarskilyrdi grodurs auk pess sem stadargrodurinn
lizer peim néttarulegt yfirbragd.”®® Vid slikar lausnir parf ad nota tegundir sem eru
hardgerdar, endingagodar, og jardvegsbindandi; @eskilegt er ad haegt s¢ ad fjolga peim med
gredlingum og rotarskotum® og god pekking parf ad vera a liffredilegum og
vistfredilegum eiginleikum peirra.

Viohald og eftirfylgni

begar vegaframkvemdum er lokid og vegurinn tilbuinn fyrir umferd er framvinda
vegflaagrodursins bara rétt ad byrja.” Vistheimt felur nefnilega ekki einungis i sér pa
skammtimabundnu adgerd ad greeda svadi upp heldur er hun virkt langtimaferli sem midar
a0 pvi a0 koma 4 legg grodri sem er nattarulegur fyrir tiltekid sveedi og adstedur. Tilgangur
vidhalds og eftirfylgni uppgradsluverkefna er ad fylgjast med og gripa inn i ef groédur-
framvinda er ekki i samremi vid markmid eda ef eitthvad annad fer urskeidis.” bott
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regulegar uttektir og arangursmat kosti badi vinnu og peninga geta pau sparad umtalsverdar
fjarhaodir 1 markvissara vidhaldi uppgraeddra sveda, auk pess sem pau skapa pekkingu er
nytist i 60rum verkefnum & sama svidi.

Viohald vegflaa og annarra uppgraedslusvaeda getur haft ahrif 4 framvindu peirra og er
mikilveegt ad haga pvi pannig ad pad studli ad endurheimt stadargrodurs til lengri tima litid.
Slattur vegflaa getur til deemis dregid Ur tegundafjolda og studlad ad landnami og vidgangi
rasktegunda.®® Grodursamfélog eru stodugum breytingum undirorpin en med rétti
aoferdafraedi og vidhaldi er hagt ad hafa ahrif & grédurframvindu uppgradslusvaeda og auka
likur 4 pvi ad pau proéist i pa att sem Oskad er eftir.” bvi er naudsynlegt ad sérpekking 4 svidi
vistheimtar sé til stadar hja adilum er halda utan um slik verkefni.”

Eftirfylgni med uppgraedslu vegflaa og annarra svaeda sem raskad er vid vegagerd er ekki
lagaleg skylda hérlendis en er samt sem adur skilyrdi pess ad haegt sé¢ ad proa vinnulag med
lagmarks umhverfisahrifum og beta ferli mats 4 umhverfisahrifum.'® bess vegna var til
demis akvedid ad fylgja eftir vistheimtaradgerdum vegna framkvemda 4 Dettifossvegi med
arangursmati 2-4 arum eftir framkvaemdir auk pess sem eftirlitstiminn var hafour lengri
heldur en tidkast hja Vegagerdinni, 5-10 ar.'”
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Frekari rannsoknir

bratt fyrir ad talsvert hafi beaest vid pekkingu a4 adferdafradi og afleidingum uppgradslu i
tengslum vid vegagerd 4 undanféornum arum og aratugum er moérgum spurningum enn
osvarad. Reyndar 4 pad sama vid um petta svid og Onnur, ad sifellt er hagt ad leita nyrra
adferda og bzta per gémlu enda synir reynslan ad slik pekkingarleit getur skilad
markvissari vistheimtaradgerdum, betri arangri og dregid verulega ur kostnadi.

Erlendis, par sem vegvistfreedi a sér lengri sogu en hér a landi, hefur verid bent & naudsyn
pess ad tengja paer mdrgu, litlu rannsoknir sem eru i dag framkvamdar 6hadar hverri
annarri saman i stor, vel sampett rannséknarverkefni er kanni ahrif vega og umferdar 4
stofna, samfélog og vistkerfi.'™ Upplysingar ur slikum sampaettum verkefnum nytist til ad
draga leerdém af peim framkveemdum sem unnar hafa verid og draga Gr umhverfisdhrifum
vega og umferdar. A sambearilegan hatt veeri seskilegt ad meta samhlida arangur af
uppgraedsluadgeroum vegna margvislegra vegaframkvaemda og vid mismunandi adstaedur
til ad betur sé hagt ad greina hvada pattir hafa ahrif 4 drangur peirra.

Su yfirferd yfir stodu pekkingar sem unnin hefur verid i pessu verkefni hefur einnig leitt i
1j6s ymis onnur vidfangsefni sem parfnast frekari rannsékna og er fjallad um nokkur peirra
hér & eftir.

Saning innlendra tegunda

Hér & landi vantar enn mikid upp 4 rannsoknir & moguleikum innlendra plontutegunda til
uppgredslu i kjolfar rasks vegna mannvirkjagerdar. Bae0oi parf ad afla grunnpekkingar 4
lifsferlum og vistfredi vaenlegra uppgredslutegunda (freframleidslu, fraeproska,
landndmsvistfraedi, hlutverk i framvindu, polsvid og erfdabreytileika) en einnig skilvirkum
adferoum vid fresofnun, freerekt og saningu. Slik pekking nytist badi vid sofnun fraes i
nagrenni uppgraedslusvaeda og vid préoun adferda vid saningu, auk pess sem hun er ein
forsenda pess ad hér a landi geti komist 4 legg smaidnadar i kring um frerakt og nytingu
innlends frees.
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Groodursetning stiklinga, graedlinga og forraktadra plantna

Toluvert er til af upplysingum og leidbeiningum um notkun stiklinga og forreektadra plantna
til uppgredslu, einkum fyrir tegundir af vidisettinni. Pessar adferdir hafa po litid verid
notadar vid uppgradslu i kjolfar rasks vegna vegagerdar en liklega geta peer komid ad gagni
vid fjolgun ymissa smarunna (t.d. lyngtegunda og grasvidis) og blomjurta (t.d. ljonslappa)
sem geetu verid ahugaverdur kostur i pessu sambandi. Og pratt fyrir ad moguleikar pess ad
ad nota i vegflaa innlendar tegundir sem hafa verid forraektadar i grodurhtisi hafi nokkud

55,56

verid profadir 4 undanférnum arum er enn porf a frekari rannsoknum & markvissum

leidum til séfnunar, reektunar og tpléntun innlendra tegunda i pess konar uppgradslum.

Fraslaegja

Rannsoknir & notkun freeslaegju til uppgredslu 1 tengslum vid mannvirkjagerd eru fremur
nyjar af nalinni hér. Bent hefur verid 4 ad ahugavert veeri ad préfa gagnsemi pessarar
uppgradsluadferdar fyrir fleiri grodurlendi og haplontutegundir en gert hefur verid og ad
porf s¢ & pvi ad rannsaka betur hvada ahrif timasetning slattar hefur & landndm einstakra
tegunda.*

Dreifing mosa

Rannsoknir a dreifingu mosa lofa godu, en kanna parf betur moguleika mosadreifingar vid
fjdlbreyttari umhverfisadstaedur og fyrir fleiri mosategundir en hingad til hefur verid gert.*
Einnig hefur verid bent 4 ad gagnlegt veeri ad gera frekari rannsoknir 4 geymslumdguleikum
mosagreina vid mismunandi adsteedur, 4 6drum timum ars og fyrir mismunandi tegundir.”
AJ lokum skal bent & ad par sem flestir mosar vaxa heegt er porf a ad fylgja rannsdoknum og
dreifingu mosa vel eftir og fylgjast med langtimadrangri 4 markvissan hatt.

Svardlag

Formlegar rannsOknir & notkun svardlags hér 4 landi eru takmarkadar og hafa einkum verid
bundnar vid moélendi.*'" ZEskilegt veeri ad profa adferdina vid fleiri adstaedur og fyrir
fiolbreyttari  grodurlendi. Einnig veeri askilegt ad gera nokkud itarlegar
grodurfarsrannsoknir par sem svardlag hefur verid notad vid uppgredslu vegflaa til ad fa
betri hugmynd um hver er arangur af notkun pess og hvada peettir hafa ahrif & arangurinn. Ef
atlunin er ad nota pessa adferd i einhverjum mali parf einnig ad svara ymsum spurningum
vardandi haugsetningu og geymslupol svardlags Gr mismunandi grodurlendum.

Groourtorfur

ber rannsoknir sem gerdar hafa verid a arangri af flutningi grodurtorfa i vegflaa benda til
bess ad petta sé fljétvirkasta og 6ruggasta adferdin vid endurheimt molendisgrodurs en virki
einnig vel fyrir graslendi.*>'" bvi veri wskilegt ad proa afram adferdir vid ad nota
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grodurtorfur, og pa einkum vardandi nytingu a efnivid sem leggst til pegar raska parf
framkvemdasvaedum. Mikil verdmaeti geta falist 1 slikum efnivid og er mikilvegt ad nyta
hann & hagkveman og 6ruggan hatt. Medal annars parf ad proa betur adferdir vid afnam og
utlagningu torfanna; kanna hver er lagmarkspykkt & torfum Gr mismunandi grédurlendum,
undirvinnu fyrir torfurnar og avinning af pvi ad fella paer ofan i jardvegsyfirbordid midad
vid ad leggja paer 4 yfirbordid. I tilraunum med notkun grodurtorfa vid uppgraedslu vegflaa a
Hellisheidi komu fram visbendingar um ad aburdargjéf og adrar uppgraedsluadgerdir getu
studlad ad vexti torfanna og landnami at frd peim.’ Petta parf ad kanna betur, til demis
hvort nota megi vissar aburdartegundir til ad flyta fyrir pvi ad torfid groi saman og roti sig,
t.d. pérungamj6l, gamlan hrossaskit eda adrar kofnunarefnissnaudar aburdartegundir.

Aorar rannsoknir

Haegt er ad beita fjolmérgum 60rum adferdum vid uppgredslu rasks vegna vegagerdar en
peim sem taldar eru hér ad ofan; pott sumar adferdirnar séu reyndar adeins tilbrigdi vid pau
stef. Pad er um ad gera ad vera skapandi pegar kemur ad pvi ad profa nyjar adferdir og nyta
teekiferi sem sérstakar adstedur eda efnividur gefa kost 4. bPegar verid er ad profa nyjar
adferdir er p6 mikilvaegt ad byrja i smaum stil og helst ad gera profanir vid mismunandi
adstzedur en ekki leggja Ut i storvirkar adgerdir med litt- eda Ooprofudum adferdum.*
Groduruttektir og arangursmat purfa ad vera fastur pattur i préoun nyrra adferda, pannig ad
haegt s¢ ad greina hvad virkar, hvad ekki og hvada pettir skipta par mali. Einnig parf a0 hafa
i huga ad grodurframvinda er heegfara, einkum 4 halendi, og fullnadarsvor fast ekki fyrr en
eftir nokkur ar. Ef beita 4 nyjum adferoum eda ef verid er ad vinna vid erfidar adstaedur
getur pvi verid @skilegt ad hefja uppgredslutilraunir 1 smaum stil snemma, jafnvel adur en
formlegur undirbiningur vegagerdarverkefna hefst.
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Lokaoro

Endurheimt stadargrodurs er mikilvaegur pattur 1 ad draga Ur umhverfisahrifum vegagerdar
og annarrar mannvirkjagerdar. Mikilvaegt er ad uppgraedsla vegflaa og svaeda sem verda
fyrir raski vid vegagerd studli ad verndun og vidhaldi liffredilegrar fjolbreytni og aukinnar
seiglu vistkerfa.

Eins og komid hefur fram i pessu riti er hagt ad velja ur fjolbreyttum adferdum vid
endurheimt stadargrodurs. Grodursvordur af framkvaemdarsvaedi er mikilveeg audlind sem
ber ad nyta til ad mynda fljott grodurhulu sem verndar jardveg gegn rofi og koma
stadartegundum aftur fyrir & raskada svedinu auk allra peirra smadyra og Orvera sem
sverdinum fylgja. Pannig nytist groédursvordurinn beaedi vid uppgraedslu svadisins og
endurheimt stadargrodurs & skjotan og arangursrikan hatt. Par sem hins vegar er ekki
mogulegt ad nota efni ur vegstaedi til uppgradsu er hegt ad beita ymsum adferdum til ad
nota efni Gr nagrenninu. Til demis ma safna fraei, stiklingaefni, mosagreinum og freslaegju
ur nerliggjandi grédurlendum.

Fordast etti ad nota vid uppgredslu framandi plontutegundir sem heetta er 4 ad geti ordid
dgengar og/eda hamlad endurheimt stadargrodurs. Ymsar rannsoknir hafa synt ad vel valdar
innlendar tegundir geta skilad jafn gédum eda jafnvel betri &rangri i uppgraedslu en
innfluttar.*"**°" Ef landfradilegur uppruni tegunda sem notadar eru i uppgradslu er
hunsadur glatast teekifzri til pess ad nyta hina riku fjolbreytni innlends grodurs og med pvi
moguleikar 4 ad finna umhverfisvanar og hagkvaemar uppgraedsluadferdir.”® Adhald i
opinberum framkvemdum og auknar kréfur um sjalfbarni hafa einnig skapad hvata til ad
nota uppgradsluadferdir sem krefjast litils vidhalds.®

Samkvaemt umhverfisstefnu Vegagerdarinnar skal vid framkvaemdir 16gd ahersla a vard-
veislu vistkerfa og fjolbreytni nattarunnar.” { samreemi vid hana parf val & adferdum vid
uppgraeoslu vegflaa og svada par sem grodri er raskad vid vegagerd ad taka mid af
nattaruverndarsjonarmidum og studla sem best ad endurheimt stadargrodurs. Einnig er vert
hafa i huga — par sem ferdapjonusta hér & landi verdur & umfangsmeiri — ad ndgrenni
vega er mikilvaegur pattur i upplifun peirra ferdamanna sem fara um landid. Asynd og
astand grodurs vid vegi skiptir pvi miklu mali.
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