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1 Inngangur

Allmargar tilraunir hafa verid gerdar hérlendis med fodrun saudfjar 4 sidari hluta medgdéngu og
eftir burdinn, og tolur um atgetu a4 pessum timabilum eru pvi til i nokkrum meli (sja m.a.
Johannes Sveinbjornsson, 2017; Hallfridur Olafsdéttir, 2012; Stefan Sch. Thorsteinsson og
Sigurgeir borgeirsson, 1989). Tilraunir med &hrif haustrinings 4 at og afurdir saudfjar
(Sigurgeir borgeirsson o.1l. , 1990) skiludu lika upplysingum um f6durat 4a ad haustinu, og um
ahrif rnings 4 atid. Pad timabil par sem skorturinn 4 upplysingum um at aa er hvad mestur er
midsvetrartimabilid, fyrri hluti medgdngunnar, pegar @rnar eru ad jathadi fodradar til vidhalds
og mjog hoflegrar pyngingar. Petta er pad timabil pegar 16kustu heyin eru gefin.

Helsti melikvardinn a fodurgildi groffodurs er orkustyrkurinn, meldur sem fodureiningar
(FEm) 1 hverju kg purrefnis (pe). bvi haerra gildi a pessari sterd (FEw/kg pe), pvi meiri nytanleg
orka (nettéorka) er i hverju kg pe af f6drinu (Olafur Gudmundsson og Tryggvi Eiriksson, 1995;
Johannes Sveinbjornsson og Bragi L. Olafsson, 1999).

Atgeta fullordinna islenskra 4a i tilraunum hefur oftast verid 4 bilinu 1,4 til 1,9 kg pe/dag yfir
vetrartimann en fer 1 2,0 - 2,5 kg pe/dag fyrst eftir burd og trilega um og yfir 3 kg pe/dag 4 beit
fyrri hluta mjo6lkurskeidsins.

Norfor-fédurmatskerfio fyrir mjélkurkyr hefur verid i notkun i um aratug i Svipjod, Noregi,
fslandi og Danmérku. Allir paettir sem meldir eru i efnagreiningum & f6dri jorturdyra i pessum
16ndum midast vid Norfor-kerfid. Ennfremur er pekkingar6flun um f6drun jorturdyra i pessum
16ndum ad stérum hluta midud vid ad hun nytist Norfor-kerfinu sem best. bvi er rokrétt ad vio
hér 4 Islandi sem eigum hlutfallslega mesta hagsmuni pessara pjoda af saudfjarraekt en hofum
vegna smadar minnsta moguleika 4 einleik 1 rannsoknum og préun, reynum ad vinna ad pvi ad
rammi Norfor-kerfisins verdi notadur til ad skapa betri verkferi til foduraetlanagerdar fyrir
saudfé. Mikilvaegur pattur i pvi er ad nota sdomu melipatti og Norfor notar til ad tengja
eiginleika fodurs vid fodurat fjarins.

Atgetuspar i Norfor-kerfinu byggjast m.a. 4 utreiknadri breytu sem vid kollum 4 islensku
tyggitima (d. tyggetid; e. chewing index). Til pess a0 reikna Ut tyggitima parf m.a. melingar &
trénispattum (NDF, iNDF). Tvear nylegar visindagreinar nokkurra norrenna fodurfraedinga
(Nielsen et al. 2015; Nielsen et al. 2017) syna ad pessi adferd Norfor, ad nota utreiknadan
tyggitima dsamt fleiri breytum til ad spa fyrir um at, er mjog lofandi badi fyrir &r 4 sid-
medgongu og eftir burd.

[ peirri tilraun sem hér verdur sagt fra var safnad gégnum um atgetu islenskra aa a fyrri hluta
medgongu. Tilraunin var 16g0 upp 4 pann hatt ad nidurstédurnar getu nyst til ad fa fyllri
heildarmynd af 4tgetu islenskra 4a, og féllu ad peim adferdum Norfor-kerfisins sem var lyst hér
ad framan.



2 Efni og adferdir

Tilraunin for fram 4 tilrauna- og kennslubui Lbhi 4 Hesti. { byrjun ars 2018 voru valdar i
tilraunina 72 er 4 aldrinum 3.-6. vetra (argangar 2012-2015). bPeim var jatnad i niu hépa med
tilliti til aldurs, punga og holda; atta kindur i hverjum hép. Prir slikir hopar (endurtekningar)
voru 1 hverri priggja tilraunamedferda, sem gengu Ut 4 ad profa prjar mismunandi heygerdir (A,
B, C). Hver atta kinda hopur var i tvennu lagi (2 x 4 ar) sitthvoru megin vid garda. Hver hinna
priggja tilraunamedferda (med premur undirhépum) var 4 einum garda. Sterd hverrar stiu (fyrir
4 zr) var um 1,8 x 1,8 metrar, eda 3,2 m>. Legurymi var pvi um 0,8 m*/kind og joturymi um
0,45 m/kind, sem hvort tveggja er riflegt (sja reglugerd 1066/2014). Hver hépur hafoi adgang
ad sjalfbrynningu dsamt jod- og selenbattum saltsteinum, en ekkert annad vidbotarfodur var
gefid med groffodrinu 4 peim tima sem tilraunin st6d yfir. Gordum var skipt med spjéldum
milli fodrunarhopa.

Tilraunin hofst pann 15. jantar 2018 og var lagt upp med ad hun stedi yfir i 8 vikur, eda fram
ad snodruningi i annarri viku mars. Akvedid var pé ad bzta vid niundu vikunni, sem var fyrsta
vika eftir snodruning, til ad fa vidbotar upplysingar um &hrif snodruningsins & at. A
tilraunatimanum var hitastig 1 fjarhtsunum stillt & 5°C en haekkad 1 7,5 °C eftir runing.

Atmealingar foru fram fjora daga i viku, fra manudegi til fimmtudags. Groffodur var vigtad ad
hverjum atta kinda undirhdpi tvisvar & dag, ad morgni og siddegis. Mod var svo vigtad fra
hverjum undirh6pi morguninn eftir. Syni voru tekin ur morgun- og kvoldgjof groffédurs og
modi daglega fyrir hverja heygerd, til purrefnismalinga og efnagreininga, og geymd i frysti par
til greiningar foru fram.

burrefnismalingar og efnagreiningar foru fram hja Efnagreiningu ehf. 4 Hvanneyri. Eftir ad
hvert syni hafoi farid 1 purrefnisgreiningu voru gerd samsyni til efnagreiningar fyrir hverja viku
og medferd (fodur), samtals 27 syni (3 medferdir x 9 vikur).

Vigtanir og holdastigun 4 &m féru fram vid pessar dagsetningar:

e 4, januar: adur en tilraun hofst til ad fa upphafspunkt og forsendur til ad jafna am i
tilraunahdpa.

e 8. februar: 4 midju tilraunatimabili.

e 6. mars: i lok tilraunar, p6 fyrir snodrining og aukavikuna sem batt var vid i
atmaelingum.

Heilsufar &nna var med agaetum, utan ad skipta purfti Gt einni a ur tilrauninni vegna punnra
hagoda. Fosturtalning for fram 22. februar. Ekki er dstaeda til ad etla ad fjoldi fostra hafi dhrif &
at 4 fyrri hluta medgoéngunnar en pessi gdgn eru po til stadar.

Tolfredileg greining gagna var unnin med SAS Enterprise Guide 7.11 (©2015, SAS Institute,
Cary, NC, USA). Adallega er um ad reda einfaldar fervikagreiningar, gerdar med ratinunni
Linear Models (PROC GLM). Birt eru minnstu kvadrata medaltol (Least square means: LSM)
og stadalskekkja medaltala (standard error of means: SEM).

Bokstafamerkingar med héastadu letri (superscript) a talnagildum i toflum er skv. hefdbundinni
adferd atlad ad gera grein fyrir hvada medaltol eru marktaekt frabrugdin hvert 60ru. Innan
dalks eru pau gildi sem hafa ekki sama bokstaf marktaekt frabrugdin tolfredilega (P<0,05).
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Medaltal* er minna en Medaltal® sem er aftur minna en Medaltal®. Medaltal®® liggur 4 milli
Medaltals® og Medaltals® en er hvorki marktaekt frabrugdid Medaltali® né Medaltali®.

Heygerdunum premur, i medferdum A, B og C var lyst af bustjorum & medfylgjandi hatt:

A: Urvalshey, af Buxum 2017. Talsvert sadgresi, blanda af vallarsveifgrasi, havingli, smavegis
af hvitsmara. Auk illgresis & vid snarrot og varpasveifgras. Slegid 23. juni og purrkad i godum
purrki, hirt 26. juni. Ekkert rigndi 1 heyid.

B: Gott hey ur Vesturfléoa 2017 (spildur V8 og V7). Gomul raektun, vallarsveifgras, orlitid
vallarfoxgras, halidagras, talsvert um illgresi eins og snarrét. Slegid 14. juni, skurir t6fou
bindingu bar til 19. juni, pa var mjog goédur purrkur og tokst ad purrka laust vatn r heyinu.

C: Semilegt hey af gdbmlum tinum i Mavahlid ofan vegar (spildur M5 og M7). Mjog gémul
tin sem samanstanda mestmegnis af illgresi eins og snarrdt, brennisoley, tunfiflum,
varpasveifgrasi og tanvingli. Slegid seint, eda 22. juli og hirt 25. juli.

f 1. t6flu eru helstu nidurstédur efnagreininga 4 synum tur vidkomandi heygerdum, sem voru
greind um haustid, 40ur en tilraunin for af stad. Eins og sja ma er hey C afgerandi tormeltast
og trénisrikast. Heygerd A hefur ivid haerri meltanleika, laegra heildartréni (NDF) en heerra
hlutfall 6meltanlegs trénis (iNDF) i heildartréni, heldur en heygerd B. Pannig spanna pessar
heygerdir allnokkurn breytileika i peim maeldu breytum i gréffoori sem almennt virdast hafa
mest ahrif & purrefnisat. P6 ad fratdldu purrefnisinnihaldi, en pessar heygerdir voru allar med
hatt purrefnisinnihald.

1. tafla. Helstu nidurstéour efnagreininga sem fyrir lagu 40ur
en tilraun hofst, & peim premur heygerdum sem notadar voru.
NDF iNDF
purr-  Meltan- FEm Hraprot. g/kg a/kg
Hey efni % leikipe, % /kgpe g/kgpe pe NDF

A 72,5 74 0,86 166 499 159
B 70,1 73 0,84 174 513 136
C 82,7 68 0,77 145 557 170




3 Nidurstodur og umraedur

[ 2. toflu ma sja ad munur 4 efnainnihaldi heyja hja hopum A og B er litill sem enginn, ennpa
minni en efnagreiningarnar fyrir upphaf tilraunar gafu til kynna. Hins vegar er heyid hja hopi
C me0 afgerandi laegra orku- og proteininnihald og herra trénisinnihald, og leifar um pridjungi
meiri. [ 6llum tilvikum voru leifar p6 pad miklar ad fullyrda ma ad zrnar hafi fengid ad éta eftir
atlyst. Ad medaltali voru heyin ivid betri & seinna timabilinu en pvi fyrra.

2. tafla. Hlutfall leifa af heildargjof, medalpurrefni, orkustyrkur, hraprétein og
tréni (NDF) { étnu heyi; medaltol medferda og timabila.

Medoferd Timabil
A B C 1 2
Leifar, % 15,6 16,1 22,6 18,8 17,5
Purrefni % 75,2 69,1 81,2 75,8 74,6
FEm/kg pe 0,85 0,86 0,78 0,82 0,85
Hraprot. g/kg pe 162 170 149 157 164
NDF g/kg pe 535 534 580 553 546

DTimabil 1: 15/1 2018 — 8/2 2018; Timabil 2: 12/2 2018 — 13/3 2018

[ 3. toflu m4 sja ad hopar A og B fylgjast ad mestu ad i punga, og pungaaukning er 4 tolfta kg
yfir tveggja manada timabil, en rétt ram 6 kg hja hopi C. Holdabreytingar eru 4 heildina vid
nullid hja hopi C en veruleg holdaaukning hja hopum A og B. Athyglisvert er ad su
holdaaukning er adallega a seinni manudi tilraunarinnar.

3. tafla. bungi og holdastig, punga- og holdabreytingar anna.
Minnstu kvadrata medaltol tilraunamedferda og stadalskekkja.

A B C SEM "
Pungi 4. jan 73,252 73,542 73,502 1,35
Pungi 8. feb 77,602 78,672 77,002 1,36
Pungi 6. mars 84,96° 84,90° 79,632 1,38
bynging 4/1 - 8/2 4,350 5,130 3,502 0,41
bPynging 8/2 -6/3 7,35¢ 6,23 2,632 0,32
bynging alls (4/1-6/3) 11,716 11,35> 6,132 0,56
Hold 4. jan 3,6042 3,5942 3,6152 0,039
Hold 8. feb 3,656 3,646 3,427 0,049
Hold 6. mars 3,979®  3,875> 3,542 0,050
Holdabreyting 4/1 - 8/2 0,052  0,052° -0,1882 0,044
Holdabreyting 8/2 -6/3 0,323 0,229 0,1152 0,058

Holdabreyting alls (4/1-6/3) 0,375 0,281° -0,0732 0,051
) SEM = standard error of means (stadalskekkja medaltala)




Eins og sja ma i 4. toflu var minnst €tid af heyi C, en athyglisvert er ad marktakt meira er étid
afheyi A heldur en heyi B, sem skyrist pa vaentanlega af mun a grastegundum og verkun fremur
en efnainnihaldi heyjanna. Munur & innbyrtri orku (FEw/d) er p6 ekki marktaekur milli A og B,
en um fimmtungi minni i medferd C en hinum tveimur. Vidhaldsporf dnna er 0,70 FEw/dag,
midad vid 73 kg upphafspunga, reiknad med eftirfarandi formtlu:  Vidhaldsporf, FEn/d =
0,028 x (lifpungi)®’® (Johannes Sveinbjérnsson og Bragi L. Olafsson, 1999).

Med pvi ad draga vidhaldsporfina fra innbyrtri orku 4 dag, faest it hve mikil orka er til
radstofunar til pyngingar, ad pvi gefnu ad 4 pessum tima eru fodurparfir vegna fosturvaxtar
hverfandi, og ahrifa runings a4 orkunytingu etti ekki ad gaeta ad neinu radi. Arnar i hopum A
og B hafa skv. pessu 0,75- 0,80 FEw/d til pyngingar en @rnar i hopi C teplega 0,50 FE./d.
byngingin hja hopum A og B er nalaegt 200 g/d en um 100 g/d hja hopi C. Arnar i hopi B purfa
um 20% minni orku til ad pyngjast um hvert kg en @rnar i hopi C, hopur A liggur parna & milli.
Orkunyting til pyngingar er ivid betri & fyrri manudi tilraunarinnar heldur en peim seinni, pegar
atio er ivid meira. burrefnis- og NDF at 4 hvert kg likamspunga er lika reiknad; pessar staerdir
henta betur til samanburdar vid adrar rannsoknanidurstédur; nanar um pad sidar.

4. tafla. Fodurat og orkunyting eftir tilraunamedferdum og timabilum.
Minnstu kvadrata medaltol.

Medferd Timabil
A B C 1 2
At, kg pe/d 1,753¢ 1,686P 1,56252 1,596¢ 1,7138
FEm/d 1,498P 1,456P 1,1912 1,304¢ 1,5008
FEm/d til pyng. 0,798 0,756° 0,491a 0,603¢ 0,7608
bynging, kg/d 0,204b 0,194b 0,1012 0,124¢ 0,2088
FEm/kg pyngingar 4,43ab 4,032 4,89° 4,878 4,03¢
At kg pelkg Lb" 0,0232¢ 0,0222¢ 0,02032 0,0217¢ 0,0220¢
At kg NDF/kg Lb" 0,0124b 0,01192 0,01172 0,0120¢ 0,0120¢

DMidad vid lifpunga (LP) i upphafi tilraunatimabila (4. jan og 8. feb, sbr. 3. t6flu)

A 1. mynd ma sja samhengi daglegs purrefnisats og orkustyrks (FEm/kg pe) pess heys sem verid
var ad gefa hverju sinni. Adhvarfslikingin er 4 myndinni, en pess ma geta ad ef
adhvarfsgreiningin var gerd pannig ad skurdpunktur vid Y-as veeri festur i 0, pa var hallastudull
linunnar 1,99 og skyringarhlutfallid (R?) litlu laegra, eda 0,2874. Svo ad ef ekki er tdlva vid
hendina, ma midad vid pessi gdgn stydjast vid pa pumalputtareglu i daglegri f60run 4 pessum
tima a0 purrefnisatid sé¢ nalegt pvi ad vera tvofalt orkugildio. b4 veri atid 1,5 kg pe/dag ef
orkugildid er 0,75 FEw/kg pe; en atid veri 1,8 kg pe/dag ef orkugildid veeri 0,90 FEw/kg pe.
Hvort sem svo einfold ndlgun er notud eda likingarnar sem koma fram & medfylgjandi
myndum, eda jafnvel adrar floknari, pa gildir eftirfarandi: orkuinntaka fer vaxandi med
hakkandi orkustigi fodurs, baedi vegna meiri orku i hverri étinni einingu og vegna pess ad
einingarnar sem étnar eru verda fleiri. betta sést vel 4 2. mynd. Samkvaemt adhvarfslikingunni
par innbyrdir @r sem far hey med 0,75 FEn/kg pe 4 pessum tima ars um 1,08 FEwn/dag, en sé
orkustyrkur heysins 0,90 FEw/kg pe verdur orkuinntakan um 1,63 FEw/dag. Parna er um 50%
munur 4 orkuinntoku. Petta skilar sér svo i mun meiri pyngingu hja peirri sidarnefndu, eins og
3. mynd synir.
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1. mynd. Aodhvarf fodurats (kg pe/kind/dag) & orkustyrk heyja (FE./kg pe). Hver punktur (meling)
stendur fyrir medalat 8 kinda i fo6drunarhopi.
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2. mynd. Adhvarf orkuinntdku (FE./kind/dag) 4 orkustyrk heyja (FEw/kg pe). Hver punktur (meling)
stendur fyrir medalorkuinntoku 8 kinda 1 fo6drunarhopi.
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3. mynd. Adhvarf pyngingar (kg/kind/dag) & orkustyrk heyja (FEw/kg pbe). Hver punktur (meling)
stendur fyrir medalpyngingu 8 kinda 1 f6drunarhopi.

Profad var ad gera fjolpatta adhvarfsgreiningu par sem tréni (NDF) og hraprotein reyndust ekki
bata neinu vid skyringu & daglegu ati dnna fram yfir pad sem orkustyrkur gerir i pessu
gagnasafni. Einnig er rétt ad nefna ad pad myndi gefa sama skyringarhlutfall ad nota
meltanleika purrefnis i stad orkustyrks, sem er staerd sem er reiknud t fra meltanleika. Astaedan
fyrir pvi ad praktiskt getur verid ad nota orkustyrk er ad su sterd hefur hagnytara gildi, par er
verid ad tala i foédureiningum sem eru eins konar gjaldmidill i reikningsskap fodursins.

Eins og adur var getid, var akvedid ad bata vio niundu tilraunavikunni, sem var fyrsta vika eftir
snodruning, til ad fa viobotar upplysingar um ahrif snodriningsins 4 at. Eins og 5. tafla synir
jokst at verulega i fyrstu viku eftir rining, midad vid medalat 4 tilraunatimabilinu.

5. tafla. Fodurat og orkuinntaka i vikunni eftir snodrining, og aukning 4 ati eftir snodrtining midad vid
medalat tilraunatimabilsins.

Medferd
A B C
At, kg pe/d 2,200 1,982 1,942
Aukning i ati v. run. 25,7% 17,2% 26,7%
FEm/kg be 0,86 0,86 0,81
FEm/kind/dag 1,89 1,70 1,57
At kg pe/kg LY 0,0259 0,0233 0,0244
At kg NDF/kg Lb" 0,0139 0,0128 0,0134
Aukn. v. run. i NDF/kg Lb 12,1% 7,5% 14,5%

DMidad vid lifpunga (LP) rétt fyrir raning, b.e. 6. mars (3.tafla)



Til ad lysa prouninni i 4ti adeins nanar, er & 4. mynd synt medalat eftir vikum fyrir hverja
medferd. bad er nokkur stigandi 1 ati fra upphafi tilraunar, nema hvad pad er dalitid outskyrt
fall 1 ati sidustu vikuna fyrir snodrining. Hver sem astadan er, pa gaeti purft ad taka gognunum
fyrir pessa sidustu viku tilraunarinnar med einhverjum fyrirvara. Risid i 4ti eftir rining er mjog
afgerandi 1 6llum medferdum.
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4. mynd. At anna eftir tilraunavikum (1-9) og fodurmedferdum (A,B,C). Vikur 1-4 tilheyra timabili 1
tilrauninni, vikur 5-8 timabili 2 og vika 9 er utan tilraunar, p.e. fyrsta vika eftir snodruning.

bratt fyrir ad tréni (NDF) beeti ekki neinu vid pad samhengi sem er milli orkustyrks og daglegs
ats & purrefni vi0 pessar adstedur, pa er pad samt svo ad purrefnisat fer vaxandi med minnkandi
hlutfalli NDF 1 f60ri. Mjog sterkt samhengi er milli orkustyrks (meltanleika) og NDF innihalds
i groffodri; einkum ef groffodrid er fyrst og fremst verkad ur grasi. bvi herra NDF hlutfall,
peim mun lengri er dvalartimi f6durs 1 vomb, og dagleg umsetning vambarinnar (4t) minnkar
sem pvi nemur. I erlendum rannsoknum er algengt ad at sé sett fram sem kg NDF, gjarnan 4
hvert kg likamspunga. Pvi fylgir sa kostur ad NDF er alpjédlega samraemd eining, 4 medan
orkustyrkleiki fodurs er meldur 4 mjog mismunandi hatt eftir [6ndum. bad ad hafa
likamspunga (LP) med 1 pessari stodludu syn & fodurat, kemur til af pvi ad hjé jorturdyrum er
vambarrymi i réttu hlutfalli vid likamspunga, og innan sému dyrategundar er linulegt samhengi
milli ats og likamspunga (Cannas o.fl., 2019).



A 5. mynd ma sja ad pad ad stadla purrefnisatid ut fra lifpunga i upphafi tilraunatimabila gefur
adhvarfslinu sem hagar sér likt; en po6 ekki alveg eins og st & 1. mynd, par sem ekki er stadlad
it fra likamspunga. Ut ar adhvarfsjéfnunni 4 1. mynd ma lesa, ad ef orkustyrkur er 0,75 FEm/kg
pe, er atid 1,46 kg pe/kind/dag, en ef orkustyrkurinn er 0,85 FEw//kg be, er atid 1,70 kg
pe/kind/dag; eda 16,4 % aukning 4 ati. Ur adhvarfsjofnunni 4 5. mynd mé lesa ad ef orkustyrkur
er 0,75 FEw/kg pe, er atid 0,0199 kg pe/kg LP, en ef orkustyrkurinn er 0,85 FEwn//kg be, er 4tid
0,0223 kg pe/kg LP; sem er pa 12,1% aukning & ati sem kvardad er midad vid likamspunga.
Med 60rum ordum, vid allan samanburd 4 4ti milli timabila og rannsokna er mikilvaegt ad taka
tillit til lifpunga anna.
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5. mynd. Adhvarf purrefnisats a hvert kg lifpunga & orkustyrk heyja (FEn./kg pe). Hver punktur
(meeling) stendur fyrir medaltal 8 kinda i fo6drunarhdpi.

A 6. mynd er NDF-at 4 hvert kg lifpunga sett i samhengi vid orkustyrk groffodursins. Halli
peirrar linu er litill sem segir a0 NDF-at 4 hvert kg LP breytist adeins litid eitt pegar orkustyrkur
fodursins haekkar. Purrefnisatid breytist sem sagt med auknum orkustyrk fyrst og fremst vegna
pess ad NDF-innihaldid leekkar. betta allt saman undirstrikar hagnytt gildi pess ad taka tillit til
badi lifpunga og NDF innihalds pegar préadar eru atgetuspar fyrir saudfé, jatnvel pd ad
orkustyrkurinn einn og sér geti gefid vissar visbendingar um &tid.

Jalali o.l. (2012) baru saman at hja geitum, kindum og lamadyrum 4 s6xudu grasheyi (GH) og
6soxudum grashalmi (GSS), med NDF innihald 57,7% og 80,9% af purrefni, i sému ro0.
Medalpungi geita, kinda og lamadyra var 44, 78 og 137 kg. Geitur, kindur og lamadyr atu NDF
sem nam 0,90; 1,05 og 0,74 % af Lb i grasheyi (GH) en 1,16; 1,03 og 0,62 i grashalmi (GSS).
Groffodurtegund hafdi sem sagt minni dhrif & NDF-at & hvert kg lifpunga hja kindum en hinum
tegundunum. I okkar rannsokn (sja t.d. 4. t6flu og 6. mynd) atu aernar NDF sem nam ad
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medaltali 1,20% af lifpunga, og 1,28 — 1,39% eftir rining (5. tafla). Kennedy o.fl. (1992)
mealdu NDF-at sem nam 1,5% af LP hja kindum, mikid NDF-at i peirri rannsokn getur skyrst
af pvi ad f60rid var ymist smatt saxad og/eda kdgglad. Molun og kdgglun eykur at verulega hja
saudfeé eins og islenskar rannsoknir hafa m.a. synt (Larusson & Sveinbjérnsson, 2017).
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6. mynd. Adhvarf NDF-ats 4 hvert kg lifpunga a orkustyrk heyja (FExn/kg pe). Hver punktur (maeling)
stendur fyrir medaltal 8 kinda i fodrunarhopi.

Bjarni Gudmundsson (1996) birti r60 rannsékna & dhrifum ymissa patta verkunar heys i
rallubdggum 4 fodrunarvirdi pess fyrir r. At var malt 4 mismunandi timabilum. Eftir
haustriining og ymist fram undir eda fram yfir fengitid, reyndist at 4 groffodri med orkustyrk a
bilinu 0,77 — 0,79 FEw/kg pe 4 bilinu 1,5 — 1,6 kg pe/kind/d 1 alls 8 tilraunalidum 1 4 mismunandi
tilraunum. Medalat i pessum tilraunalidum var 0,0232 kg pe 4 hvert kg lifpunga a dag. 1 peirri
tilraun sem hér er frd sagt var medalatid (4.tafla) i jantarméanudi 0,0217 og i febraarmanudi
0,0220 kg pe/kg LPb, en i vikunni eftir snodruning i mars ad medaltali um 0,0245 kg pe/kg LP
(5.tafla). Itilraunum Bjarna getir jakvaedra ahrifa haustranings 4 4tid vafalaust ad nokkru, sem
getur verid skyring 4 pvi ad 4tid par er liti0 eitt heerra &4 hvert kg LP. Ad pvi sogou er ekki haegt
ad segja annad en ad nidurstdoum Ur rannséknum Bjarna og peim nidurstddum sem hér eru
kynntar beri vel saman.

[ M.Sc. verkefni Hallfridar Olafsdottur (2012) var 4t 4a meelt 4 sidasta manudi medgongunnar.
Medalorkustyrkur groffodurs var 0,86 FEw/kg pe og NDF innihald 514 g/kg pe. Groffodurat
da sem ekki fengu neitt kjarnfédur var 1,93 kg pe/kind/dag ad medaltali sidustu 4 vikur
medgoéngunnar. Arnar voru um 82 kg ad medaltali i upphafi pessa tilraunaskeids, ut fra pvi ma
reikna ad medalatid var 0,0235 kg pe/kg LP og 0,0121 kg NDF/kg Lb. Petta 4t er fyllilega
sambarilegt vid pad sem framangreindar rannsoknir syna badi fyrr 4 medgéngunni og ad
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haustinu. Sem er i nokkru o6samraemi vid pad sem vida stendur i kennslubokum ad
ohjakvaemilega dragi Ur ati dnna 4 sidustu vikum medgongu vegna pess ad vaxandi fyrirferd
fostra og fylgju leidi til minnkads vambarrymis. P6 ad pad sé areidanlega ekki ur lausu loft
gripid, benda nidurstodur Hallfridar og fleiri rannsOknir til pess ad @rnar hafi moguleika 4 ad
halda 1iti0 skertu ti ef heygadi eru i betri kantinum og @rnar hafa moguleika til ad velja nokkud
Gr f6drinu, p.e. ad peer fai ad leifa grofari stonglunum. { rannsokn Hallfridar voru prenns konar
kjarnfodurblondur gefnar med sama heyi og var i tilraunalidnum an kjarnfé6ours sem adur er fra
sagt. Kjarnfoourgjofin jok heildarat en drd Gr heyati sem nam ad medaltali um 50% af pvi
purrefnismagni kjarnfodurs sem gefido var. Engin marktek minnkun hvorki 4 heyati né
heildarati fannst eftir pvi sem leid naer burdi.

[ adurnefndum rannséknum Bjarna Gudmundssonar voru einnig tilraunaskeid 4 sidari hluta
medgongu. Meiri breytileiki var 1 ati milli medferda og tilrauna par en fyrri hluta vetrar. Medalat
var 0,0216 kg pe a hvert kg LP 1 alls 8 tilraunalidum i 4 mismunandi tilraunum & seinni hluta
medgongu, samanborid vid 0,0232 fyrri hluta vetrar sem adur var fra sagt, sem gerir um 7%
mun 4 ati 4 hvert kg Lb. Medalorkustyrkur heyjanna 4 sidmedgongu i tilraunum Bjarna var um
0,80 FEw/kg pe, 4 moti 0,86 FEw/kg pe 1 tilraun Hallfridar.

bvi virdist mega halda pvi fram ad at geti haldist nokkud oskert fram ad burdi ef fodurgaedi eru
mikil, 4 pari vid pad sem var i tilraun Hallfridar eda betri. Eftir pvi sem slaknar 4 fodurgaedum
ma hins vegar gera rad fyrir ad meira dragi r ati sidustu vikurnar fyrir burdinn.

Ahrif haustrinings 4 at i nokkrum islenskum tilraunum var skv. samantekt Sigurgeirs
borgeirssonar o.fl. (1990) 14-25 % fyrstu 7-8 vikurnar eftir rining og 9-19% nastu 8-10
vikurnar par 4 eftir, eda fram ad snodriningi. A moti koma auknar orkuparfir fyrstu ca. 6
vikurnar eftir raning (Johannes Sveinbjornsson og Bragi L. Olafsson, 1999), en p6 virdist mega
fullyrda ad aukid at vegi meira en auknar orkuparfir, pannig ad prif &nna verda mun betri ef peer
eru haustriunar en vetrarriinar (Johannes Sveinbjornsson, 2013), sem skilar sér 1 betri frjosemi,
ekki sist hja yngri &num (Sigurgeir Porgeirsson o.fl., 1990).
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4 Helstu alyktanir - og nyjar rannsoknaspurningar

e Til ad meta at mispungra aa 4 gr6ffodri af breytilegum gaedum allan veturinn virdast
kg NDF a hvert kg lifpunga vera godur maelikvardi.

e DPessi nidurstada faerir okkur nar pvi ad geta yfirfaert adferdir Norfor- kerfisins 4
atgetuspar fyrir islenskt sauofé.

e Vegna pess a0 vetrarfodur islensks saudfjar er adallega groffodur verkad ur grasi, er
po alls ekki vist ad pad auki geedi atgetuspda ad baeta iNDF og tyggitima inn i peer,
fram yfir pad sem hagt er ad gera med pvi ad mida vid kg NDF 4 hvert kg lifpunga.

e Ut fra fyrirliggjandi pekkingu ma gera rad fyrir ad haustrunar islenskar ar éti sem
nemur ca. 0,012 kg NDF a hvert kg LP yfir midjan veturinn.

e Ondkvaemari , pumalputtaregla® um at 4 groffodri hja islenskum 4m meginhluta
innistoou er: burrefnisat (kg pe/kind/dag) = 2 x orkustyrkur groffodurs (FEw/kg pe/d)

e Fyrstu vikurnar eftir badi haust- og snodruning mé po gera rad fyrir ca. 10-15%
aukningu & ati, og i einhverjum tilfellum meira, m.a. had hitastigi i fjarhusi.

e [ lok medgongunnar ma gera rad fyrir ad dragi eitthvad Gr ati en p6 ekki verulega ef
hey er af urvalsgaedum.

o Ut fra nidurstodum pessa verkefnis 4 ad vera haegt ad proa goda spalikingu um atgetu
fullordinna islenskra da yfir innistédutimabilid, sem tekur tillit til geeda groffodursins
og annarra mikilvagra patta.

e Su spaliking yrdi po betri ef ndkvaemara mat fengist 4 dhrif riningsins 4 atgetuna.

e Dorfer 4 ad rannsaka atgetu 4a & 1. og 2. vetri sérstaklega, pa gjarnan i tengslum vid
rannsoknir 4 heppilegri fodursamsetningu i uppeldinu.

e FEinnig er full porf & frekari rannséknum 4 atgetu 4a eftir burdinn.

12



5 bakkir

Framleidnisjodi landbunadarins/prounarsjodi saudfjarrektar er pakkadur fjarhagslegur
studningur vid verkefnid. Peim Helga Eli Halfdanarsyni og Snzdisi Onnu Porhallsdottur er
pokkud mjog gdd samvinna, en pau sau um framkvemd og daglega umsjon tilraunarinnar.
Eyjolfi Kristni Ornolfssyni hja Lbhi er sémuleidis pokkud mjég g6d samvinna um gagnadflun
og tilraunastarfid. Elisabetu Axelsdottur hja Efnagreiningu ehf. 4 Hvanneyri er pakkad fyrir
skilvirka efnagreiningapjonustu.
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